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担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

市民生活部 

人権推進課 

課長 藤田英子 

(0794-82-8388) 
男女共同参画係 0794-89-2331 

 

タイトル 

令和 7 年度「女性のための出前チャレンジ相談」を開催 

本件のポイント 

・再就職・働き方の見直し・ボランティア・地域活動をしたい…など新しいこと

にチャレンジしたいけれど、何からはじめたら良いのか不安なあなたに、キャ

リアコンサルタントの資格を持つ女性相談員が、アドバイスや情報提供をい

たします。 

・電話相談、面接相談どちらでも OK！（個別相談で秘密は厳守いたします。） 

説明文 

 兵庫県との共催で、女性のための出前チャレンジ相談を開催します。 

 

1 開催日時   令和 7年 10月 8日（水） 午前 9時～11時 50分 

2 相 談 員   飯鉢 仁弥さん 

（キャリアコンサルタント・ライフシフトパートナー） 

3 場  所   三木市立教育センター 2 階 相談室 

4 受 講 料   無料 

5 参加対象   新しいことにチャレンジしたい女性 

6 定  員   3 名 

7 共  催   兵庫県立男女共同参画センター 

8 申込方法   電話、ＦＡＸまたは、インターネット 

9 申込期日   令和 7年 9月 29日（月） 

10 ホームページ https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/18/2005.html 

 

 
本案件は次の SDGs 目標に関連します。 

 

     

 


