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M
I
C
S
（
低
侵
襲
心
臓
手
術
）と
は
、

従
来
の
胸
部
を
大
き
く
切
開
す
る
手
術
と

は
異
な
り
、小
さ
な
傷
で
心
臓
手
術
を
行

う
方
法
で
す
。
当
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、

令
和
3
年
に
3
D
内
視
鏡
M
I
C
S
を
導

入
し
ま
し
た
。
心
臓
手
術
を
可
能
と
す
る

精
密
な
3
Ｄ
内
視
鏡
に
よ
り
、立
体
的
で

鮮
明
な
画
像
を
見
な
が
ら
、ま
る
で
実
際

の
心
臓
を
直
視
し
て
い
る
か
の
よ
う
な
繊

細
か
つ
正
確
な
手
術
が
実
現
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
従
来
の
正
中
切
開
で
は

困
難
だ
っ
た
手
術
が
可
能
と
な
り
、幅
広

い
症
例
に
対
応
し
て
い
ま
す
。導
入
以
降
、

症
例
数
は
年
々
増
加
し
、県
内
ト
ッ
プ
の

実
績
を
誇
り
ま
す
。

小
さ
な
傷
で
心
臓
を
救
う

最
先
端
技
術
の
治
療
が

北
播
磨
に
は
あ
る

　
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
は
消
化
器
内
視
鏡
部

門
と
呼
吸
器
内
視
鏡
部
門
を
有
し
、内
視

鏡
を
用
い
た
検
査
・
治
療
を
専
門
に
行
っ

て
い
ま
す
。
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
の
設
立
に

よ
り
、1
日
の
検
査
治
療
枠
は
セ
ン
タ
ー

設
立
前
と
比
べ
る
と
月
に
1
0
0
件
以
上

増
加
し
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、遅
滞
な
く

病
気
の
診
断
・
治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、他
の
病
院
か
ら
の
内

視
鏡
検
査
の
依
頼
も
受
け
て
お
り
、地
域

医
療
に
も
大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　
現
時
点
で
全
国
的
に
も
限
ら
れ
た
施
設

の
み
で
実
施
さ
れ
て
い
る
M
I
C
S
手

術
。
従
来
の
心
臓
手
術
は
執
刀
医
し
か
手

術
箇
所
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、3
Ｄ
内
視
鏡
M
I
C
S
は
手
術
箇

所
を
モ
ニ
タ
ー
に
映
し
出
す
の
で
、全
員

に
共
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
の
た

め
、外
科
医
、麻
酔
科
医
、技
士
、看
護
師

な
ど
全
員
の
技
術
向
上
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
、

血
管
や
神
経
の
損
傷
リ
ス
ク
が
軽
減
さ
れ

る
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

今
後
も
最
先
端
技
術
を
駆
使
し
、安
全

か
つ
確
実
な
手
術
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

技
術
や
知
識
を
磨
き
続
け
ま
す
。

MICS症例数

世界トップレベルの技術で命を救う！ 医療界の発展に！医療界の発展に！

24
時
間
3
6
5
日
遅
滞
な
く

病
気
を
診
断・治
療

近年、慢性膵
すいえん
炎の方が多くみられます。慢

性膵
すいえん
炎の主な原因はアルコールの多飲、スト

レスや遺伝的要因などさまざまな要因があり
ますが、初期には自覚症状がほとんどありま
せん。当医療センターが得意としている超音
波内視鏡検査はCTやMRIでは捉えきれない疾
患を早期に診断することが可能です。「気に
なる症状がない」と放っておかずに、検査を受
けましょう。

がんを防ぐ第一歩は”検査”から
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正中切開では難しかった心臓手術も3D内
視鏡MICSでは可能になりました。これにより、
さまざまな要因で手術を受けられなかった患
者さんにも、新たな選択肢を提供できるよう
になりました。しかし、外科手術である以上
すべての患者さんが望んだ結果を得られるわ
けではありません。だからこそ、私たちは今
後もチーム一丸となって研さんを続け、最善
の治療を提供します。

　3Ｄ内視鏡MICSは、術後の負担が小さいこと
から、県外からも多くの患者さんに選ばれていま
す。今後も3Ｄ内視鏡MICSの素晴らしい恩恵を
たくさんの患者さんに届けていくとともに医療
界の発展にもつなげていきたいと考えています。
　日々の生活では、血圧の管理と適度な運動な
ど生活習慣に気を配り、健康を守っていただきた
いと思います。

（件）

ど生活習慣に気を配り、健康を守っていただきた
外科診療部長外科診療部長
心臓血管外科部長心臓血管外科部長
森本喜久医師森本喜久医師

心臓血管外科部長心臓血管外科部長
重症虚血肢センター長重症虚血肢センター長
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内視鏡センター長内視鏡センター長
消化器内科部長・診療科長消化器内科部長・診療科長
消化器センター副センター長消化器センター副センター長

大瀨貴之医師大瀨貴之医師

　最先端技術で挑む！　最先端技術で挑む！
　　　　　　　　　　　　心臓血管外科心臓血管外科

高い専門性で早期発見！高い専門性で早期発見！
　　　　　　　　　　内視鏡センター内視鏡センター

■冠動脈バイパス術
■僧帽弁形成/置換術
■大動脈弁置換術
■その他

5年生存率

内視鏡センター　内視鏡センター　
看護師看護師

空中則士さん空中則士さん

全
国
で
も
数
少
な
い

精
密
膵す
い
ぞ
う臓
検
診

　
当
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、人
間
ド
ッ
ク
の

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
と
し
て
、膵す

い
ぞ
う臓
に
特
化
し

た
精
密
膵す

い
ぞ
う臓
検
診
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

全
国
で
も
ほ
と
ん
ど
実
施
さ
れ
て
い
な
い

希
少
な
検
診
で
す
。
膵す

い
ぞ
う臓
が
気
に
な
る
方

や
膵す

い
ぞ
う臓
が
ん
の
家
族
歴
が
あ
る
、糖
尿
病
な

ど
の
膵す

い
ぞ
う臓
が
ん
の
危
険
因
子
が
あ
る
方
は
、

精
密
膵す

い
ぞ
う臓
検
診
の
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
に
つ

い
て
も
検
討
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

専
門
性
の
高
い
看
護
師
が
在
籍

　

内
視
鏡
セ
ン
タ
ー
に
は
、消
化
器
内
視

鏡
技
師
の
資
格
を
も
つ
看
護
師
が
在
籍
し

て
い
ま
す
。
学
会
へ
の
参
加
を
通
し
て
、

洗
浄
や
感
染
な
ど
に
つ
い
て
の
知
識
を
深

め
て
い
ま
す
。
ま
た
、専
門
的
な
介
助
も

で
き
、安
全
・
安
心
な
検
査
・
治
療
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

患者さんの声を大
切に看護の質を高
めています

5
年
生
存
率
が
最
も
低
い

膵す
い
ぞ
う臓
が
ん

膵す
い
ぞ
う臓
が
ん
は
、初
期
段
階
で
は
自
覚
症

状
が
な
く
、早
期
発
見
が
非
常
に
難
し
い

こ
と
か
ら
、5
年
生
存
率
が
他
の
が
ん
と

比
べ
て
極
端
に
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。
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肝がん

膵
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臓がん

63.8％

62.3％

43.2％

40.3％

11.8％

【出典】国立がん研究センター
　「院内がん登録2014-2015年 5年生存率」
   から作成

膵す
い
ぞ
う臓
が
ん
の
生
命
予
後（
将
来
の
生
存

の
見
通
し
）を
改
善
す
る
た
め
に
は
、が
ん

を
す
べ
て
取
り
切
れ
る
段
階
で
の
早
期
発

見・早
期
診
断
が
極
め
て
重
要
で
す
。

　

当
医
療
セ
ン
タ
ー
で
は
、胆た

ん
す
い膵
疾
患
に

対
す
る
超
音
波
内
視
鏡
検
査（
Ｅ
Ｕ
Ｓ
）や

内
視
鏡
的
逆
行
性
膵す

い
た
ん
か
ん

胆
管
造
影
検
査（
Ｅ

Ｒ
Ｃ
Ｐ
）を
得
意
と
し
て
い
ま
す
。
膵す

い
ぞ
う臓

が
ん
は
、今
ま
で
治
療
が
難
し
い
が
ん
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、早
期
に
発

見
し
て
治
療
を
行
う
こ
と
で
、完
治
に
至

る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

３Ｄ内視鏡MICSの特徴

■身体の負担が少なく、退院や社会復帰が
　早い（術後1週間程度で退院）
■わずか3センチほどの小さな傷で、手術
　痕が目立ちにくく、術後の痛みが少ない
■感染リスクが軽減され、縦隔炎という重
　大な合併症を回避できる
■３Ｄ内視鏡により視野が拡大され、繊細
　かつ正確な手術が可能

111

県内トップ！
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3Ｄ内視鏡MICSの導入

（年）

　令和7年4月に設立。センター化したこと　令和7年4月に設立。センター化したこと
により、より専門性の高いスタッフ、診療科により、より専門性の高いスタッフ、診療科
の枠を越えた連携が強化されました。1日のの枠を越えた連携が強化されました。1日の
検査治療枠も大幅に増やし、遅滞なく病気を検査治療枠も大幅に増やし、遅滞なく病気を
診断・治療することをめざして24時間体制で診断・治療することをめざして24時間体制で
診療しています。診療しています。

心臓血管外科では、身体への負担が少ない心臓血管外科では、身体への負担が少ない
MICS（低侵襲心臓手術）に積極的に取り組んMICS（低侵襲心臓手術）に積極的に取り組ん
でいます。令和6年の症例数は、県内1位。全国でいます。令和6年の症例数は、県内1位。全国
的にも有数の多さを誇ります。患者さんにとっ的にも有数の多さを誇ります。患者さんにとっ
て「最善の治療とは何か」を追求し、最適な医療て「最善の治療とは何か」を追求し、最適な医療
を提供します。を提供します。

11 三木市役所・〒673－0492 上の丸町10-30・☎82－2000　吉川支所・〒673－1192 吉川町大沢412・☎72－0180　【開庁時間】平日午前8時30分～午後5時 10広報みき 2025.11


