
令和７年度　三木市学校給食調理場見学・給食試食会アンケート集計結果

１　アンケート概要　

（1）目的

　　　市民の皆様に試食いただいた感想や意見を把握し、今後の給食運営に生かしていくため

（2）調査対象

　　　試食会に参加した人１2人

（3）　調査日

　　　平成7年11月17日（月）

２　アンケート内容

問２　調理場見学・試食会で印象に残った内容をお選びください。（複数選択可）

三木市教育委員会

問１　調理場見学・給食試食会にご参加いただいたきっかけをお聞かせ
　　　ください。（１つだけ選択してください）

教育総務部　教育施設課

調理場の見学
41.7％

給食の試食 25％

給食についての
話 33.3％

学校給食を試食して
みたかったから 50％

学校給食調理場を見学してみ
たかったから 25％

学校給食について、話を
聞いてみたかったから
16.7％

家族・友人に誘われたか
ら 8.3％



【理由をお聞かせください】

・見ることのできない給食現場を見れて参考になった。床に水が落ちないように

工夫されおり、ルールもしっかり決められており、給食の安全が守られていると

思いました。

・子どもが毎日学校で食べているものを知ることができて良かったです。

・調理員の仕事に興味があったから。

・全体の細かい配慮があって、安心安全な給食をいただけるということがありがたい

です。

・大量に作っている様子、どのように給食が作られているか学べて良かったです。

・清潔な環境の中での調理に感心しました。

・食材の値段が上がっているのに、少ない給食費でがんばって作ってくれていると思った。

問３　学校給食に最も求めることは何ですか。（１つだけ選択してください）

給食試食会について　※試食は中学生の分量です。

＜献立＞

　　　ご飯・牛乳・だし巻き玉子・白菜のおかか炒め・野菜雑煮

問４　献立についてお聞かせください。

【全体の味】【全体量（配食量）】

裏面もあります

栄養バランスの良さ
50％

地産地消への取
り組み16.8％

旬の食材の提供
8.3％

豊富なメニュー
8.3％

安心・安全8.3％

行事食の提供8.3％ おいしさ0％

多い
16.7％

ちょうどよい 75％

少ない8.3％

おいしかった
83.3％

普通
16.7％

おいしくなかった 0



　　【献立の組み合わせ】

問５　全体的に味の濃さはご家庭と比較していかがでしたか。

問６　試食された感想を聞かせてください。

・とてもおいしかったです。野菜雑煮を家でも作ってみようと思いました。

・玉子が少しボイルしすぎて乾燥していた、しょうゆが欲しかった。

・おいしかったです。栄養もしっかり考えていただいてありがたいです。

・ちょうど良い量でした。久しぶりの給食でなつかしい気持ちになりました。

・私も食べてみて美味しかったので、今回、参加させてもらって良かったと思いました。

・毎日、栄養バランスなど考えていただき、安心します。

・とてもお出汁の味がきいていておいしかったです。家では濃い味になりがちなので

家でのご飯も見直していけたらと思いました。

・おかか炒めと聞いて、味が薄いかなと思いましたが、ご飯が進む良いお味でした。

卵も大きくて、食べ応えがあり、お雑煮もおいしくいただきました。

・ご飯の量が多く感じました。食べる前は足りるかなと思いましたが、食べ終えたら

満腹でした。雑煮は、出汁が効いていて、薄味でもおいしく、雑煮って正月以外にも

食べていいんだと発見がありました。

・薄味ながらも、出汁がきいておいしかったです。おかか炒めの味がしっかり付いて

いたので、変化があって良かったです。

【食材の彩や切り方】

良かった 83.4％

普通 8.3％
良くなかった 8.3％

良かった 83.4％

普通 16.7％ 良くなかった 0％

給食の方が濃い 0％

給食の方がやや濃い
25％

同じくらい
8.3％給食の方がやや薄い

58.4％

給食の方が薄い 8.3％



問７　学校給食についてご意見などありましたらご自由にお書きください。

・今後も行事食等を充実していただき、おいしい給食を届けてください。家では偏食

もありますが、学校では給食を残さず食べているようです。

・牛乳を1品とするのではなく、おかずをもう一品増やしてもらえたらうれしいです。

値上げは仕方ないので、子どもたちに質の良い給食提供をしていただき、体づくりの

一助となればと思います。

・子どもたちがいつも楽しみにおいしくいただいています。栄養バランスよく、行事食

も出て楽しい給食をありがとうございます。

・家では嫌いなものが出ると食べない子でしたが、給食では完食しているそうで

驚いています。

・地産地消やオーガニックなどに取り組んでいただけたらと思います。

・子どもたちはデザートも楽しみにしていると思うので、少しでも多く給食を楽しみに

通学してくれる子どもたちが増えたらいいなと思います。

・デザートやミルメークみたいに子どもたちが楽しみにしているものが、出たらいいな

と思いました。


