
 

 

 
 

【活動内容及び団体ＰＲ】 
 地区内における「高齢者の孤立防止」と、子供から高齢者までの世代を越えた交

流による「絆づくり」を目指し、『ふれあいいきいきサロン』を開催しています。 

 開催は、原則、毎月第二日曜の午前９時３０分から、七夕かざりや餅つき大会な

どの季節に応じた娯楽、クイズ・ジグソーパズルや輪投げなど頭や身体を使うレク

リエーション、そして近隣を訪ねての館外研修で、お花や景色の鑑賞により楽しい

時間を過ごしております。 
 

 ※写真は、７月の『ふれあいいきいきサロン』で、七夕かざりを作った時の集合写真です。 
 

あさひが丘ふれあいグループ 
 

活動ジャンル：ふれあいサロン 

活動場所：あさひが丘会館 

会員数：６人 

設立年月日：平成４年９月 


