
 

 

 
【活動内容及び団体ＰＲ】 
 本会は、認知症になっても安心して住み慣れた地域で暮らし続けることが出来る地

域づくりを目的とし、認知症のご本人と介護家族の方を支援するボランティアグル

ープです。 

 活動として、居場所作り（認知症のご本人と介護家族の方がほっと一息つける安

らぎの場）・見守り合い（認知症の方と介護家族を孤立させない寄り添い）・啓発活

動（認知症について正しい理解を広め介護家族がＳＯＳを出し易い環境づくり）の

三本柱を掲げ、積極的に活動しています。 

 
 

みどりほっとクラブ 
 

活動ジャンル：高齢者支援にかかる諸事業 

活動場所：緑が丘地区 

会員数：２９名 

設立年月日：平成２７年４月 


