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   発 行  三木市緑が丘町公民館 

三木市緑が丘町中３丁目３８ 

℡ ８５－７０１１        

緑が丘地区人口 ８，８０６人   （前月比 ＋ ２人 ） 
男 ４，１２９人  女 ４，６７７人 世帯数 ４，３０９世帯 

                 令和７．１１．３０現在 

緑が丘町まちづくり推進大会 
と  き  令和８年 2 月 ８日（日） 
       1３：００～１６：００ 
ところ  緑が丘町公民館 大会議室 

オープニング 緑が丘中学校吹奏楽部による演奏  1３：００～ 

第 1 部 児童・学生による作文発表           １３：３０～１４：３０ 
第 2 部 まちづくり講演会             １４：３０～１６：００ 
     テーマ 「体と心、思い込みをなくせば、 

豊かな世界が見えてくる」 

          講  師 太神楽師 豊来家
ほ う ら い や

 玉之
た ま の

助
すけ

 さん 

緑が丘町まちづくり協議会からのお知らせ 

三木市高齢者ファミリーサポートセンター 
事業説明会および協力会員養成講座 

緑が丘町まちづくり協議会暮らし部会からのお知らせ

緑が丘町自治会館 ℡：８４-１１５０ 

“日常生活を手助けしてほしい高齢者”（依頼会員）と、“できる範囲で手助けし
たい方”（協力会員）がお互いに会員登録をして、支えあう活動です。高齢で掃除
や買い物・草引きなどができなく手助けしてほしいという声は、緑が丘町でも他人
事ではなくなってきています。説明会ではサポートセンターの現状、利用方法、活動
内容などを説明します。説明会後、協力会員になりたい方を対象に、協力会員養
成講座を開催します。説明会のみの受講も可能です。ぜひご参加ください。 

日 時 ： 令和８年１月２１日（水） １４：００～１６：００ 
場 所 ： 緑が丘町自治会館本館 
定 員 ： ２０名 
申込み ： 緑が丘町自治会館 ℡：8４-1150 

三木市高齢者サポートセンター ℡：８３-７３００ 
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緑が丘町公民館 ℡：８５-７０１１ 

緑が丘町公民館 

 兵庫県北播磨地域を中心に 200 年以上の歴史を持つ播州織物の工場見学をします。

糸の染めから織り、編み、縫製、販売までの流れを学習します。 

と  き : 令和８年 2 月２５日(水) 

と こ ろ : 有限会社玉木新雌 Tamaki niime mura （西脇市比延町 550-1） 

日  程 ：    9：00 緑が丘町公民館 集合・出発 

          1２：３0 緑が丘町公民館 帰着予定 

参 加 費 ： ３，３００円（現金のみ） 

対 象 者 ： ①緑が丘町在住の方 ②三木市の方で再募集 

定  員 ： ２０名（先着順） 

申  込 ： 1 月 5 日（月）から受付開始。 

定員未満の時②三木市の方で再募集 1 月 19 日（月）から受付開始。 

参加費を添えて窓口でお申込みください。 電話・FAX 不可。 

         ※受付時間・・・月～金曜日（9:00～1７:０0） 土曜日(9:00～1２:０0) 

緑が丘町公民館パソコンクラブ 

2026 年度 新入会員募集 

三木市内に在住在勤の方で入会をご希望の

方は、 月 日（月）から公民館事務室の窓

口に募集要領を置きますので、要領を熟読の

上、下記の入会申込み受付日時に公民館へお

越しください。 

※応募者多数の場合は 

当日抽選になります。 

◆入会申込み受付日時：２月２２日（日） 

９:００～９:３０で 

締め切ります（要注意） 

 

※選べる roots shawl SMALL プレゼント！ 

令和７年度 緑が丘町公民館 

日 時 ：１月２１日（水）  

        10:00～11:30 

場 所 ：緑が丘町公民館 ２階 中会議室 

テーマ ：落語 

「初笑い 今年も笑って過ごしましょう」 

講 師： 関西大学文化会落語大学のみなさん 

第８回 

令和７年度 緑が丘町公民館 

日 時 ：１月２２日（木） 

10:00～12:00 

場 所 ：緑が丘町公民館 ２階 中会議室 

テーマ ：「三木市で生きていく」 

（海外移住者さんとの交流） 

講 師：三木市国際交流協会 

第８回 

緑が丘町まちづくり協議会子育て部会主催 

と き 令和８年２月１日（日） 
１０:００～１３:００ 

ところ 緑が丘小学校 体育館 

第４回  
かみひこうき大会 

 ℡：０９０-４６４６-４０９０ （畠山） 

手づくり「かみひこうき」の飛距離を競いながらも
みんなで楽しむ大会です。対象者は緑が丘小学校
区・緑が丘東小学校区にお住まいの方です。 

ルール等の詳細が決まり次第、申込みの案内(チラ
シ、二次元バーコードなど)でお知らせいたします。 
 

※諸事情により中止の場合があります。 

（1 月 31 日月末休館日を除く） 
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図書館アプリでますます便利に図書館をご利用 
いただけます！ 
利用開始日 令和８年１月５日（月）午前10時から 
図書館利用カードの代わりとなり貸出ができます。 
※図書館利用カードの登録のない方は、 
窓口で登録が必要です。 
こちらからダウンロードできます。 

 

 

 

 ℡：０９０-８４４９-７８６３ （岩崎） 

毎月第3 金曜日に開催しています！ 

緑が丘ボランティアセンター 

  ふれあい喫茶 

日 時： 月 日（木）

場 所：緑が丘町公民館 中会議室（２階） 

対 象：

参加費：お１人 100 円 

内 容：ストレス解消と 

       介護情報提供・交換など 

  ※マスク、上履きをお持ちください。 

★おれんじカフェは、毎月第４火曜日 10:00～ 

べんハウスにて開催します。1 月は２７日です。 

主 体 ：ボランティアグループ「みどりほっとクラブ」 

毎月第２木曜日開催 

認知症サロン   

緑が丘在住のボランティアスタッフが、

子どもと一緒に遊んだり、絵本などの 

読み聞かせなどをしています。 

お気軽に遊びに来てください。 

開催時間中の出入りも自由です。 

緑が丘町公民館 ２階 和室 

1 月８日（木）10：30～12：00 

緑が丘町公民館 ℡：８５-７０１１ 

游学サロン二水会

活動： 第 2 水曜 10：00～12：00 
会費： 月 1,000 円  

対象者： 成人男女 

連絡先： 0794-85-5305(勝丸) 

活動内容・ＰＲ： 

 退職後の生活を前向きに学び楽し
もうと考える方、多方面の講師から
講話を受け、対話をし生涯学習を楽
しむ会です。歴史、社会課題、健康
福祉･･･多岐にわたる講話があり興
味深々の学習会です。参加お待ちし
ています。 

 

活動： 毎週土曜      16：00～18：00 

会費： 月 500 円 

対象者： 成人男女 

連絡先： 090-8571-5029（松田） 

活動内容・ＰＲ：  

 老若男女問わず、初心者・経験者大

歓迎。みんなと一緒に大声を発しスト

レス解消しませんか？身体全体から

発声するので、とても健康に良いで

す。興味ある方は、是非ご連絡くださ

い。楽しいですよ。 

グリーンクラブバドミントン

活動： 毎週月曜 9：00～11：00 
会費： 月 600 円（男性） 

    500 円（女性） 

対象者： 成人男女 

連絡先： 0794-60-5306(上田) 

活動内容・ＰＲ： 

 活動してから 20 年経ち、いつの間
にか、70 歳代～80 歳代主体となり
ました。過去にバドミントン、テニス
等、球技をされていた方、参加して
みませんか？お待ちしています。 
初心者の方、大歓迎です。 

日 時： 1 月１６日（金）13:00～15:00 

場 所： 自治会館 分館 大ホール 

お茶代： １００円 （お菓子つき） 

飲み物： コーヒー・紅茶 

お友達とご一緒に、お一人様ものんびりと… 

美味しいコーヒーでホッとしたひとときを 

お過ごし下さい。出入りは自由ですよ。 

「触わる、感じる、絵本」 
さわって、感じてみましょう！ 

ボランティアスタッフ募集中！ 

青山図書館（青山公民館内）℡：８７－８０００ 

「新春企画 おたのしみ袋 202６」 
袋に書いてあるテーマ・対象年齢・冊数を 
ヒントに、お好きな袋をお選びください。 
日時 1 月 1０日（土） 

午前 10 時から（なくなり次第終了） 
場所 三木市立青山図書館（青山公民館内） 

「図書館アプリが登場しました。」 

青山図書館からのお知らせ 



日 曜

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土
11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水  みどりシニアセミナー(10：00～11：30)(公)(詳細p.2)

22 木  レディースセミナー(10：00～12：00)(公)(詳細p.2)

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

※ (公)は、緑が丘町公民館で開催します。　詳細は、各ページをご覧ください。

成人の日（公民館17時閉館）

二十歳の祝典（成人式）

                    行　　事　　予　　定

元旦　　公民館年始休館日

ファミリーサロン”にこにこ”(10：30～12：00)(公)(詳細p.3)
みどりほっとクラブ　ぐり～んカフェ(13：30～15：30)(公)
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（詳細p.3）

子育てキャラバン「みきっこくまさん(2歳児以上対象)」
　　　　　　　　　　　（10：00～11：30）(公)※事前申込不要
園庭開放「にじいるか」(10：00～11：00)※雨天中止
　　　　　　　　(清心緑が丘認定こども園℡87-0888)

緑が丘ボランティアセンターふれあい喫茶
　         　　(13：00～15：00)(自治会館分館)(詳細p.3)

乳幼児教育学級(10：00～12：00)(公)

親子ふれあい教室（10：00～12：00）（公）（募集終了）

公民館月末休館日

トレーニングルーム利用者講習会(19:00～20:00)(公)
　※定員10名、27日(火)17：00までに申込が必要です。

大人の館外学習(9：20～12：30)(館外)(12月号掲載)

子ども会 資源回収

★古紙は【各地区ごみステーション】

【回収品目】 ①新聞・広告

②雑誌・本・その他の紙

③ダンボール

①～③の品目ごとに分別してください。

★アルミ缶は【各地区ごみステーション】

①必ず中を洗ってください。

②透明のナイロン袋で中身が見えるよう

にして出してください。

③アルミ缶以外のスチール缶などは

「あらごみ」の日に出してください。

【回収日】第１木曜：中地区

第２木曜：西地区・本町地区

第４木曜：東地区

※年末年始の古紙・アルミ缶の回収は、

12/25(木)は、通常通り行います。

◆ 1/ 1(木)【中地区】はお休みなので、

12/29（月)に回収を行います。

※雨天でも回収します。

（ただし、午前6時30分までに警報が

出ている場合は中止）

※回収忘れがある場合は下記連絡先まで

ご相談ください。

年始は令和８年1月5日(月)から開館します。

本年もよろしくお願いします。

12月27日(土)1２:00から1月４日(日)までの

Web利用申請書は、預かりになります。

℡ 080-1770-9346 （いけだ）

アルミ缶

大規模改修工事に伴い、次のとお
り施設の利用を停止します。ご迷惑
をおかけしますが、ご理解、ご協力い
ただきますようお願いいたします。
・料理実習室 10/25～ 1/2７
・トイレ 10/28～ 1/2７
(この期間、仮設の屋外トイレを設置)

【館内水道の使用不可 】～ 1/2７


