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タイトル 

三木市「聞こえの啓発講座」を開催 

本件のポイント 

・誰もが安心して暮らせる社会をめざし、「聞こえにくい人」と「聞こえる人」

が、スムーズにコミュニケーションできるために啓発講座を開催します。 

・難聴体験を行います。 

説明文 

加齢による難聴以外にも、若者のヘッドフォン難聴、病気などが原因で起こる
難聴など、聞こえにくくなる原因は様々です。この講座では、難聴体験を通じ
て、聞こえにくさによる困りごとを理解し、コミュニケーション方法（筆談・口
話）や、要約筆記とは何かを学びます。 

1 日  時 令和 8年 3月 2日（月） 午前 10時～12時 

2 場  所 三木市立青山公民館 中会議室（三木市志染町青山3丁目15-2） 

3 内  容  

(1)聞こえのしくみについて。 

(2)難聴体験や筆談・口話などのコミュニケーション体験。 

(3)要約筆記について 

4 定 員 先着 15 名 

5 費  用 無料                   ※申込フォーム                

6 申込方法 窓口・各公民館及びホームページにある申込書に記入していた
だき、ご持参いただくかＦＡＸ・電話での申し込みも承りま
す。右上申込フォームからの申し込みも可能です。 

7 申込期間 令和 8 年 2 月 2 日（月）～20 日（金） 

8  ホームページ  https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/26/65900.html 

 

 

本案件は次の SDGs 目標に関連します。 
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