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タイトル 

サムティＨＤプレゼンツＪＦＡこころのプロジェクト 
～「夢の教室」を第 2 弾として、自由が丘東小学校で実施 ～ 

本件のポイント 

・サムティホールディングス株式会社が支援する、JFA（公益財団法人日本サッ

カー協会）が実施している「夢の教室」を三木市で三樹小学校に続き自由が丘

東小学校で実施頂くことになりました。 

説明文 

JFA が、1 人でも多くの子どもたちに、夢を持つことの素晴らしさを伝えたい 

との想いをコンセプトに、2007 年度から実施している JFA こころのプロジェク

ト「夢の教室」(アスリートが夢先生となり、35 分の体育館での体を動かすゲー

ムの時間及び 55 分のトークを行う。トークでは現役時代の映像を見た後、夢先

生の経験談を聞きながら夢を持つことの大切さを生徒に伝える。生徒に夢シート

の記入と発表をしてもらい、後日夢先生から一人ひとりにメッセージが書かれて

手元に届く)を、三木市で実施することになりました。 

支援協賛するサムティホールディングス株式会社は、三木市のテーマパーク・

リゾート施設を展開するネスタリゾート神戸を保有する総合不動産会社です。

『暮らし・体験・地域づくり』を一体的に手掛けることで、単なる不動産所有に

とどまらず、地域活性化・価値創造を実践されています。その一環で今回、三木

市の子どもたちに「夢の教室」をプレゼントしてもらうことになりました。 

 

1 日  時   令和 8年 2月 4日（水） 

午前 8時 30分～10時 10分  1，2限目 1回目 

午前 10時 25分～午後 0時 5分  3，4限目 2回目 

2 場  所   自由が丘東小学校 

3 参 加 者   自由が丘東小学校 5 年 1 組及び 2 組 

4 講  師   川上 直子〈元なでしこジャパン（サッカー女子日本代表）〉 

5 参 考   JFA こころのプロジェクトについて 

https://www.jfa.jp/social_action_programme/yumesen/ 

 

 

本案件は次の SDGs 目標に関連します。 

      

 


