
令和７年度３ 月分食品内容一覧表

分類（２）肉類

品　　名 原材料

チキンハム
鶏肉・でん粉・発酵調味料・食塩・砂糖・香辛料(ｺﾘｱﾝﾀﾞｰ･ﾍﾟｯﾊﾟｰ･
ｵﾆｵﾝﾊﾟｳﾀﾞｰ）・水

分類（３）魚介類

品　　名 原材料

ちくわ
魚肉（ｲﾄﾖﾘ・ﾀﾁｳｵ･ﾏﾏｶﾘ）・でん粉（馬鈴薯・とうもろこし）・ぶとう
糖・砂糖・食塩・炭酸カルシウム・塩化カリウム

魚団子

タラすり身・野菜（玉ねぎ・ねぎ）・粒状植物性たん白（大豆）・食物
油脂（大豆）・でん粉・パン粉（小麦）・粉末状たん白（大豆）・まだ
い・魚介エキス・砂糖・しょうゆ（小麦・大豆）・食塩・加工デンプン・
水

なると
魚肉（スケソウタラ）・加工でん粉（タピオカ）・馬鈴薯でん粉・砂糖・
発酵調味料・食塩・加工油脂（菜種油）・トマト色素

ツナ缶
きはだまぐろ・大豆油・野菜エキス(玉ねぎ・人参・キャベツ・大豆）・
食塩・調味料（アミノ酸）・水

分類（４）冷凍品

品　　名 原材料

もち
もち米粉・澱粉（とうもろこし）・こんにゃく粉・増粘剤(加工でん粉）・
トレハロース・水



分類（９）その他

品　　名 原材料

ちらしずしの素
砂糖・にんじん・醸造酢(小麦）・たけのこ・れんこん・食塩・しょうゆ
(小麦・大豆）・かんぴょう・干しいたけ・鰹節エキス・昆布エキス・醸
造調味料・みりん

錦糸卵
鶏卵・だし汁(小麦・大豆）・でん粉(トウモロコシ）・食塩・砂糖・植物
油脂（なたね）

たくあん千切り
大根・砂糖・ぶどう糖果糖液糖・アミノ酸液(大豆）・醸造酢・食塩・
酵母エキス・ぬか類

ゆかりふりかけ 塩蔵赤しそ・砂糖・食塩・酵母エキス・酸味料

トック 米(上新粉）・でん粉(馬鈴薯）・食塩・酒精・水

カレールウ（ハウス）

やし油クリーミングパウダー・砂糖・乾燥マッシュポテト・食塩・コー
ンスターチ・マッシュルームエキス・カレーパウダー・米粉・スイート
コーンパウダー・ローストオニオンパウダー・酵母エキス・ガーリッ
クパウダー・フライドジンジャー・デキシトリン・ターメリック・増粘剤
（加工でんぷん）・乳化剤・着色料（カラメル・パプリカ色素）・香料

カレールウ（SB）

でん粉（ばれいしょ）・パーム油・なたね油混合油脂・砂糖・食塩・
カレー粉・オニオンパウダー・酵母エキスパウダー・さつまいもパ
ウダー・香辛料・トマトパウダー・リン酸架橋デンプン・カラメル・
ショ糖脂肪酸エステル・クエン酸・香料

ハヤシルウ

小麦粉・食用油脂（精製ラード・パーム油）・食塩・糖類（砂糖・ぶど
う糖）・トマトペースト・オニオンパウダー(脱脂大豆）・ガーリックパ
ウダー・香辛料（ローレル・ペッパー・シナモン）・酵母エキスパウ
ダー・カラメル色素

ひなあられ
もち米・砂糖・醤油（小麦・大豆）・寒天・加工でんぷん（トウモロコ
シ・馬鈴薯）・着色料（ベニコウジ色素）・着色料（クチナシ色素）

いちごジャム 糖類（水あめ）・糖類（砂糖）・いちご　・りんご・酸味料（クエン酸）

オレンジゼリー
温州みかん果汁・ぶどう糖果糖液糖・水飴・ゲル化剤（増粘多糖
類）・ビタミンＣ・香料・水

飲むヨーグルト
脱脂粉乳・いちご果汁・砂糖・リン酸カルシウム・安定剤（スクシノ
グリカン）・香料・野菜色素・ビタミンD・水


