
 

 

 

そもそも 

行政や議会って何を

しているの？ 

私たちの 

暮らしと 

どうつながる？ 

住みやすい 

地域に  

したいな 

●活動期間：令和８年５月９日(土)～８月２２日(土) ※内容は裏面へ 

●応募締切：４月３０日（木） 

●募集人数：10 名程度 

●対 象：テーマに感心のある女性(18 歳以上) 

●会 場：三木市立教育センター他 

●託  児：あり/要申込（生後３か月～未就学のお子さん） 

主催：三木市男女共同参画センター こらぼーよ 

市役所の仕事や行政のしくみ、意外と知らないことがたくさん！ 

身近な問題についてじっくり考え、 

最終回は自分の思いを届ける「女性議会」を開催します。 

みんなでワイワイ意見を出し合いながら、新しい視点や発見に出会える、 

ちょっとワクワクするまなびの場です。 

＝＝＝＝＝すてっぷあっぷサポーター（講師）紹介＝＝＝＝＝ 

令和８年度 女性リーダー育成講座  

中村和子さん   
オフィス EEE   

男 女 共 同参 画 アドバイザー  

小 学 校 教 諭 を２２年 勤 務 後 、１９９９

年 から兵 庫 県 立 嬉 野 台 生 涯 教 育 セン

ター 及 び 小 野 市 で 男 女 共 同 参 画 推

進 、子 育 て支 援 、ひまわりほっとライン

相 談 、DV 関 連 事業を担当 。  

小 学 校 長 退 職 後 は教 職 員 や市 町 職

の研 修 のほか、女 性 リーダー育 成 や子

育て支援を中心に活動 。  

 

松尾やよいさん 
夢 こらぼ主宰  

 
兵 庫 県 生 涯 学 習 情 報 プラザ生 涯 学

習 アドバイザーを経 て、現 在 は子 育 て

講 座 、まちづくり講 座 、恋 愛 力 UP 講

座 、高 齢 者 大 学 など子 どもからシニア

まで幅 広 くユニークな講 演 や研 修 会 を

開催 。  

好 きな言 葉 は『人 は人 と出 会 って人

となる』 

専 門 は労 働 経 済 学 および社 会 保 障

論 。女 性 の就 業 と経 済 的 自 立 が主 な

研究 テーマ。 

西 脇 市 男 女 共 同 参 画 審 議 会 委 員 、

小 野 市 男 女 共 同 参 画 推 進 市 民 会 議

委 員 の他 「西 脇 市 みらい笑 顔 塾 」等 、

女 性 のチャレンジを応 援 するためのセミ

ナーを多数開催 。  

 

横山由紀子さん  
兵庫県 立大 学  

国 際 商 経学 部教 授  

 

女性議会って 

おもしろそう！ 


