
令和８年度 活 動 計 画 書 （記載例） 

自治会名（  〇〇自治会  ） 

月 防災に関する事業（会議、点検、研修会等） 地域や自治会で行う防災訓練 

４ 
・総会の開催 

・要援護者の支援体制の確認 

・住民への情報伝達訓練 

５ 
・防災資機材の保守点検 

・要援護者支援、避難場所・経路の点検 

・要援護者安否確認訓練 

６ 
・自治会内危険箇所の点検  

７ 
・広報誌の発行（防災に関する記事掲載） ・ＡＥＤ、心肺蘇生法訓練 

８ 
 ・消火器を使用しての初期消火訓練 

・応急手当訓練 

９ 
・防災資機材の保守点検 

・市総合防災訓練への参加 

 

10 
  

11 
 ・〇〇町地域防災訓練 

 （避難誘導、安否確認、避難所運営） 

12 
  

１ 
・自主防災組織育成研修会への参加 

・防災講習会 

・住民避難訓練、炊き出し訓練 

２ 
  

３ 
・役員会 

（年間事業総括、次年度計画作成） 

 

（注１）市主催の総合防災訓練、自主防災組織育成研修会への参加予定は、左側の「防災 

に関する事業」欄にご記入ください。（総合防災訓練は９月２７日（日）、自主 

防災組織育成研修会は来年１月２３日（土）を予定しています。） 

（注２）「防災に関する事業」及び「地域や自治会で行う防災訓練」の両欄とも、現段階 

    でわかる範囲でご記入ください。（次年度、活動報告書を提出していただきます 

ので、計画書と実績が違っても差し支えございません。） 


