
 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年度 みきウィメンズすてっぷあっぷ塾 

講座日程表 
 

申 込 方 法 電話または申込フォームにて受付(先着順) 

パソコンの方は三木市 HP から 

主催：問合先 三木市男女共同参画センター こらぼーよ 

〒673-0433 三木市福井 1933-12 

（教育センター３階） 

開 館 時 間 月～金曜の９時～17 時(祝日・年末年始を除く) 

TEL：0794-89-2331 

 

★4 月３０日(木)までに三木市男女共同参画センターへお申込みください。 

※場所及び内容等については、講座の実施状況に応じて変更となる可能性があります。 

令和 7 年度の 

取組はこちら 

回 開催日時 開催場所 メイン講師 テーマ 

１ 
5 月 9 日 (土 ) 

14 時～17 時  

三木市総合保健福祉  

センター  研修室  

松尾やよい  

中村和子  

オリエンテーション 

～女性議会と三木市について考える～  

２ 

5 月 23 日 (土 ) 

14 時～16 時  

【オープン講座】 

三木市立教育センター 

中研修室  

女性議会に向けて 

～行政の仕組みと役割を学ぶ～  

※塾生以外も参加可能な講座です  

３ 
6 月 6 日 (土 ) 

14 時～16 時  

三木市総合保健福祉  

センター  研修室  
私の思う課題はこれだ！ 

４ 
6 月 20 日 (土 ) 

14 時～16 時  

三木市立教育センター 

中研修室  

課題解決に向けて 

～役割分担と意見のまとめ方～  

５ 

7 月 5 日 (日 ) 

15 時～ 16 時

30 分予定  

三木市立教育センター 

大研修室  
現在調整中  北播磨女性リーダー交流会 

６ 
7 月 18 日 (土 ) 

14 時～17 時  

三木市立教育センター 

中研修室  
横山由紀子  

伝え方を磨こう 

～原稿の完成と発表練習～  

７ 
8 月 1 日 (土 ) 

14 時～16 時  

三木市立教育センター 

中研修室  

松尾やよい  

中村和子  

女性議会リハーサル 

～流れを体験し自信をつける～  

8 
8 月 22 日 (土 ) 

14 時～17 時  
三木市役所議場 - 

女性議会とふり返り 

～三木市のこれから～  

 


