
令和８年度　４月分食品内容一覧表

分類（２）肉類

品　　名 原材料

チキンハム
鶏肉・馬鈴薯でん粉・水あめ・砂糖・大豆たん白・食塩・酵母エキ
ス・香辛料

根菜つくね
ごぼう・人参・玉ねぎ・里芋・れんこん・鶏肉・豚脂・粒状大豆たん
白・（つなぎ）・でん粉・粉末状大豆たん白・しょうゆ・砂糖・食塩・香
辛料・揚げ油(なたね・パーム）

ミートボール
豚肉・鶏肉・玉ねぎ・【つなぎ】・でん粉（タピオカ・馬鈴薯）・えんどう
豆たん白・砂糖・発酵調味料・香辛料(ｵﾆｵﾝ･ｶﾞｰﾘｯｸ･ﾍﾟｯﾊﾟｰ･ﾅﾂﾒ
ｸﾞ）・食塩・酵母エキス

チーズ風ソースインハンバーグ

鶏肉・玉ねぎ・豚脂・豚肉・粒状植物性たん白（大豆）・植物油・砂
糖・ぶどう糖・食塩・酵母エキス・トマトペースト・香辛料・にんにく
ペースト・小麦不使用しょうゆ（大豆）・しょうがペースト・水・加工で
んぷん・増粘剤（加工でんぷん）・セルロース・炭酸カルシウム・ト
レハロース・乳化剤・ﾋﾄﾞﾛｷｼﾌﾟﾛﾋﾟﾙﾒﾁﾙｾﾙﾛｰｽ・香料・ピロリン酸
第二鉄・ビタミンＣ・カロチノイド色素

分類（３）魚介類

品　　名 原材料

鮭団子
鮭・たらすり身・玉ねぎ・植物油脂・食塩・清酒・砂糖・酵母エキス・
増粘剤（加工でんぷん）

ツナ缶 きはだまぐろ・米油・食塩・水

ちくわ
魚肉（ｲﾄﾖﾘ・ﾀﾁｳｵ･ﾏﾏｶﾘ）・でん粉（馬鈴薯・とうもろこし）・ぶとう
糖・砂糖・食塩・炭酸カルシウム・塩化カリウム

鯛そぼろ
真鯛・しょうゆ（小麦・大豆）・砂糖・昆布エキス・醸造酢・食塩・調味
料（有機酸等）

なると
魚肉（スケソウタラ）・加工でん粉（タピオカ）・馬鈴薯でん粉・砂糖・
発酵調味料・食塩・加工油脂（菜種油）・トマト色素

分類（４）冷凍食品
品　　名 原材料

ｸﾘｰﾑｺｰﾝ
スイートコーン未熟種子・食塩・アセチル化アジピン酸架橋でん
粉・水

分類（９）その他

品　　名 原材料

たくあん千切り
大根・砂糖・ぶどう糖果糖液糖・アミノ酸液(大豆）・醸造酢・食塩・
酵母エキス・ぬか類

カレールウ（ハウス）

やし油クリーミングパウダー・砂糖・乾燥マッシュポテト・食塩・コー
ンスターチ・マッシュルームエキス・カレーパウダー・米粉・スイート
コーンパウダー・ローストオニオンパウダー・酵母エキス・ガーリッ
クパウダー・フライドジンジャー・デキシトリン・ターメリック・増粘剤
（加工でんぷん）・乳化剤・着色料（カラメル・パプリカ色素）・香料



カレールウ（SB）

でん粉（ばれいしょ）・パーム油・なたね油混合油脂・砂糖・食塩・カ
レー粉・オニオンパウダー・酵母エキスパウダー・さつまいもパウ
ダー・香辛料・トマトパウダー・リン酸架橋デンプン・カラメル・ショ糖
脂肪酸エステル・クエン酸・香料

ホワイトルウ

小麦粉・食用油脂（ラード・パーム油）・糖類（砂糖・ぶどう糖）・食
塩・脱脂粉乳・粉末チーズ・オニオンパウダー（脱脂大豆）・ガー
リックパウダー・チキエキスパウダー・香辛料（ローレル・ペッ
パー）・調味料（アミノ酸等）

炊き込みわかめ わかめ・食塩・砂糖・酵母エキス

りんごじゃむ 糖類（水あめ）・糖類（砂糖）・りんご・酸味料（クエン酸）

のりふりかけ

調味料顆粒・　砂糖・　ぶどう糖・　食塩・　鰹節粉・　とうもろこしで
ん粉・　デキストリン・　抹茶・　酵母エキス・海苔・味付鰹削り節・
鰹削り節・　砂糖・　食塩・　酵母エキス・しいたけエキス・　貝カル
シウム・　セルロース・　酸化防止剤(ビタミンE）

飲むヨーグルト
脱脂粉乳・いちご果汁・砂糖・リン酸カルシウム・安定剤（スクシノ
グリカン）・香料・野菜色素・ビタミンD・水

ガトーショコラ
豆乳・砂糖・米粉・植物油・ココアパウダー・カカオマス・水溶性食
物繊維・食塩・(使用添加物）・加工デンプン・膨張剤・炭酸カルシ
ウム・乳化剤・ピロリン酸第二鉄

いちごクレープ

豆乳・加工油脂・砂糖・ブドウ糖果糖液糖・麦芽糖・水あめ・植物油
（大豆）・米粉・いちごピューレ・砂糖・いちご果汁（濃縮還元）・ぶど
う糖・大豆粉・レモン果汁（濃縮還元）・小麦粉不使用しょうゆ（大
豆）・水（使用添加物）・加工でんぷん・トレハロース・増粘剤（カー
ドラン）・乳化剤（大豆）・ゲル化剤（増粘多糖類）・香料・ビタミン
Ⅽ・安定剤（増粘多糖類）・酸味料・カラメル色素・メタリン酸ナトリ
ウム・紅麹色素


