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Ⅰ 施設の概要 

１ 目 的 

 男女共同参画社会の実現に向けた取組の拠点施設として、講座の実施、相談事業、活動や交

流の支援、情報誌の発行、情報の収集と提供などを行う。 

男女共同参画センターでの取組を通して、人々の意識に形づけられている「男は仕事、女は家庭」

などの固定的な性別役割分担意識を是正していくことや、社会の制度や慣行の中にある偏った意

識を変えていくこと、また、女性のエンパワーメントを図るため、女性たちがネットワークを広げるこ

とや女性の人材育成支援を行っていくことを目的とする。  

２ 所 在 地   〒６７３－０４３３  

兵庫県三木市福井１９３３－１２（教育センター３階） 

３ 開設年月日   平成１４年９月２日 三木市勤労青少年ホーム１階 

（平成２０年４月１日より教育センター内へ移転） 

４ 名 称   三木市男女共同参画センター（平成１８年４月女性センターより名称変更） 

 ５ 愛 称   「こらぼーよ」  

  平成１５年９月の女性センター開設１周年記念事業として、市民から愛称を募

集し決定。  

 ＊コラボレーション（共同、協力）と「～しようよ」を組み合わせ、 

 『みんな協働で男女共同参画センターで男女共同参画社会の実現に向けて 

 活動しようよ』という想いが込められた愛称。 

６ 利 用 案 内    

(1) 開館時間  午前９時～午後５時 

(2) 休 館 日  土曜日・日曜日・祝日・年末年始 

７ 施 設 内 容    

(1) 事 務 室 

(2) 図書・情報コーナー 

(3) 相 談 室 

 

Ⅱ 組織と体制 

１ 組 織 

   市民生活部       

     人 権 推 進 課 

                 

                  

                     

 

２ 体 制               

所 長   １名（兼任・人権推進課長） 

課 長 補 佐   １名（兼任・人権推進課男女共同参画係長） 

主 事   １名（専任） 

会計年度任用職員   １名（専任） 

女性問題相談員   ２名  

 

人権施策推進係  （総合隣保館内） 

地域づくり推進係 (総合隣保館内) 

ぷ 
 
 
 

男女共同参画係       （教育センター内） 

子どもいじめ防止センター   （教育センター内） 

総合隣保館 
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Ⅲ 事  業 

１ 三木市男女共同参画セミナー 

(1) 出前講座 

回 開催日時・場所 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 

７月１９日（水） 

10：00～11：30 

緑が丘町公民館 

女のものさし・男の定規 

講師：黒崎輝美さん 

（健康生きがいづくりアドバイザ

ー） 

男性と女性、脳の違い（尺度

の違い）で気づく男女共同参画

をユーモアたっぷりにお話いた

だきました。 

５４人 

２ 

８月２２日（火） 

10：00～11：30 

自由が丘公民館 

少子高齢化時代の男女の役割 

講師：小川真知子さん 

（特定非営利活動法人ＳＥＡＮ

理事長） 

ジェンダーギャップ指数等も

紹介しながら、ジェンダーバイ

アスに気づき、どのように実践

するのかについて詳しくお話い

ただきました。 

５９人 

３ 

２月４日（日） 

10：00～11：30 

青山公民館 

男女
と も

に学ぼう防災 

講師：斉藤容子さん 

（関西国際大学 客員教授） 

能登半島地震の現地視察の

お話や、２９年前の阪神淡路大

震災、１３年前の東日本大震災

の避難所運営との違いなど興

味深い内容について、お話いた

だきました。 

３０人 

４ 

２月１５日（木） 

14：00～15：30 

志染町公民館 

夢をかなえる～女子野球監督と

して～ 

講師：橘田恵さん 

（履正社高校女子野球部監督） 

男性中心になりがちなスポー

ツ界でのご苦労や 2018 年に侍

ジャパン女子を優勝に導いた

監督としての工夫をお話いただ

きました。 

３９人 

５ 

２月２０日（火） 

13：30～15：00 

中央公民館 

私の気づきで地域が変わる～

誰もが住んで良かったと思える

まちに～ 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画

アドバイザー） 

地域の自治会運営や災害時

の避難所運営において、女性

の声が反映されていない現状

や意思決定の場に女性が少な

いデメリットをこれまでの日本

の社会構造を踏まえ、解りやす

くお話いただきました。 

６６人 

 

(2) 男女共同参画週間記念講演会  

場所： 教育センター ４階 大研修室  

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
７月２日（日） 

13：30～15：00 

男女共同参画～男らしさの呪縛か

らの解放をめざして～ 

講師：伊藤公雄さん 

（京都産業大学教授） 

男性の生きづらさについて、

歴史的な背景から解説してい

ただきました。また、今後は、男

性自身が他人をケアしていくこ

と、また他人からのケアを受け

入れることが重要であるとお話

いただきました。 

会場： 

６０人 

オンライン： 

８人 
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(3) 弁護士による法律セミナー                   場所： 教育センター ４階 中研修室 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
１１月２２日（水） 

10：00～11：30 

“ＹＥＳ以外はすべてＮＯ！”の認

識を～性犯罪規定の改正で何が

変わったのか～ 

講師：吉倉美加子さん 

（弁護士） 

２０１７年、２０２３年の性犯罪

規定の改正内容や、「真摯な同

意」という言葉の意味につい

て、詳しくお話いただきました。 

会場： 

１３人 

オンライン： 

９人 

 

(4) 出張！女性のための働き方セミナー            場所： 教育センター ３階 セミナー室 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
７月１５日（土） 

10：00～12：00 

～伝わる話し方で～面接攻略セミ

ナー 

講師：川邊暁美さん 

（言の葉ＯＦＦＩＣＥかのん代表） 

話し方や聞き方のポイントに

ついて、とても分かりやすく教え

ていただきました。セミナー後

半では、参加者全員が「伝わる

話し方」を意識してプレゼンを

行い、実践的な内容となりまし

た。 

５人 

 

(5) 女性リーダー育成講座「みきウィメンズすてっぷあっぷ塾」  

回 開催日時・場所 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 

４月１７日（月） 

19：00～21：00 

教育センター 

３階 セミナー室 

今年度計画について 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

 年間計画について話し合い、

高校生意識調査を実施し、調

査結果に基づくフォーラムを開

催するという方針が決まりまし

た。また、高校生意識調査の報

告書を作成するに当たり、オー

プン講座を開催し、必要な知識

を習得するということになりまし

た。 

５人 

２ 

５月８日（月） 

19：00～21：30 

教育センター 

４階 中研修室 

高校生意識調査について 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

松尾やよいさん 

（夢こらぼ 主宰） 

高校生意識調査のアンケー

トのテーマを検討し、①ＬＧＢＴ

Ｑ＋、②性の自己決定、③デー

トＤＶ、④男性中心社会のジェ

ンダー、⑤子どもとジェンダー、

５つのテーマに決定しました。 

７人 

３ 

５月３１日（水） 

19：00～21：30 

教育センター 

３階 セミナー室 

高校生意識調査の設問内容につ

いて 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

松尾やよいさん 

（夢こらぼ 主宰） 

 前回決定したテーマをもとに、

アンケートの設問内を検討し、

決定しました。 

５人 

 

3



 

４ 

８月２６日（土） 

13：30～15：00 

市民活動センター 

２階 会議室 

オープン講座に向けて 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

 オープン講座に向けて、当日

の流れや役割分担について話

し合いました。また、チラシの効

果的な発信方法も検討しまし

た。 

６人 

５ 

１０月３１日（火） 

19：00～21：00 

教育センター 

３階 セミナー室 

高校生意識調査報告書作成 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

７～８月に実施した高校生意

識調査の結果から、どのような

方向性（高校生にどのようなこ

とを伝えたいか）で報告書を作

成するのかを検討しました。 

最終的には、Ａ３カラーの報

告書を作成することができ、完

成した報告書は、アンケートに

協力いただいた市内高校の全

校生徒に配付しました。 

４人 

６ 

１１月２３日（木） 

13：30～15：30 

市民活動センター 

２階 会議室 

高校生意識調査報告書作成 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

松尾やよいさん 

（夢こらぼ 主宰） 

３人 

７ 

１２月１日（金） 

19：00～21：00 

教育センター 

３階 セミナー室 

３人 

８ 

１２月１６日（土） 

13：30～15：30 

教育センター 

３階 セミナー室 

高校生意識調査報告書作成 

フォーラム準備 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

松尾やよいさん 

（夢こらぼ 主宰） 

フォーラムでパネルトークを

実施することが決まりました。

パネラーに高校生を募集し、コ

ーディネーターに榎本英樹さん

をお迎えすることが決まりまし

た。 

２人 

９ 

１月２０日（土） 

14：00～16：00 

教育センター 

３階 セミナー室 

フォーラム準備 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

松尾やよいさん 

（夢こらぼ 主宰） 

フォーラムのパネルトークの

お題が「結婚したくない人が４

人に１人だって～あなたはどう

したい～」に決まりました。 

また、当日の流れや役割分

担を話し合いました。 

３人 

１０ 

２月１７日（土） 

14：00～16：00 

教育センター 

３階 セミナー室 

３人 

１１ 

２月２４日（土） 

14：00～16：00 

教育センター 

３階 セミナー室 

ファシリテーター養成講座 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

松尾やよいさん 

（夢こらぼ 主宰） 

 フォーラムのグループトーク

に向けて、ファシリテーション技

術を学びました。様々な会議で

役立つ実践的なテクニックを楽

しく教えていただきました。 

３人 
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１２ 

３月９日（土） 

14：00～16：30 

教育センター 

４階 大研修室 

フォーラム開催 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

松尾やよいさん 

（夢こらぼ 主宰） 

 令和５年度の集大成として、

フォーラムを開催しました。多く

の方に参加いただき、中高生

パネラー５人とともに、有意義

な時間を共有することができま

した。 

５人 

 

(6) みきウィメンズすてっぷあっぷ塾オープン講座    場所： 市民活動センター ２階 中会議室 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
９月３日（日） 

13：30～15：30 

パパは女子高生だった～自分ら

しく生きること～ 

講師：前田良さん 

（Ｌｉｋｅ ｍｙｓｅｌｆ代表） 

多様な性について、講師自

身の実体験を交えて、「女の子

だから」「男の子だから」ではな

く、「自分がこうしたいから」とい

う考えが重要だとお話いただき

ました 

会場： 

１４人 

オンライン： 

１０人 

２ 
９月２３日（土） 

13：30～15：30 

つきあってるならこれって当たり

前？～自分も相手も大切にするた

めの講座～ 

講師：辻由起子さん 

（大阪府子ども家庭サポーター） 

動画を使って、言葉による洗

脳の怖さをお話いただいたほ

か、「当たり前だと思っていたこ

とを我慢しなくても良い」と気づ

くことのできる講座になりまし

た。 

会場： 

１９人 

オンライン： 

１５人 

３ 
１０月１５日（日） 

13：30～15：30 

自分の生き方を自分で判断する

ための性教育 

講師：上村茂仁さん 

（ウィメンズクリニック・かみむら院

長） 

月経前症候群（PMS)や月経

困難症について、その原因や

対応方法など、月経にまつわる

女性の身体について詳しくお話

いただきました。 

会場： 

１３人 

オンライン： 

２人 

 

(7) みきウィメンズすてっぷあっぷ塾フォーラム         場所： 教育センター ４階 大研修室 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
３月９日（土） 

14：00～16：30 

自分たちの未来を考えよう～もう

親と同じような生き方は難しい～ 

講師：榎本英樹さん 

（あそびとお話のデリバリードコデ

モ代表） 

中学生・高校生がパネラーと

して登壇し、結婚や働き方につ

いてパネルトークを行いまし

た。その後、中高生と参加者が

グループに分かれて、結婚や

家庭生活などについて、グルー

プトークを行いました。 

４１人 
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(8)  北播磨管内女性リーダー交流会 

回 開催日時・場所 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 

７月２日（日） 

15：00～16：30 

教育センター 

４階 大研修室 

男らしさのつらさって何だろう 

講師：伊藤公雄さん 

（京都産業大学教授） 

中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画ア

ドバイザー） 

 各市町の女性リーダーが集

結し、記念講演会でテーマとな

った「男らしさ」についてグルー

プで意見交換を行いました。 

３２人 

２ 

３月３日（日） 

13：30～16：30 

加西市地域交流

センター（アスティ

ア加西） 

３階 交流プラザ 

元気です！北播磨の女性たち 

Ｐａｒｔ２ 

講師：稲村和美さん 

（前尼崎市長） 

稲村さんのご講演や新人議

員が登壇されたパネルトーク等

を通じて、多様な人が政治に関

わる重要性を一緒に考えまし

た。 

５２人 

 

(9) 男女共同参画セミナー（子育て支援課と共同開催）  

回 開催日時・場所 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 

９月９日（土） 

10：30～12：00 

教育センター 

４階 大研修室 

おとなもこどもも、全力で楽しむ 

スタイル♪ 

講師：馬賣真人さん 

（あそびうたユニット「かば☆う

ま」） 

 自宅でもできる遊び歌などを

通して、大人も笑顔になれる子

どもとの接し方について、お話

いただきました。 

 また、様々な角度から子ども

を観察して接することの大切さ

を教えていただきました。 

２８人 

２ 

３月３日（日） 

9：30～12：30 

総合保健福祉 

センター 

２階 栄養指導

室、研修室 

ママがヨガをしてる間にパパとハ

ンバーガーを作っちゃおう！ 

講師： 

（料理指導）ＮＰＯ法人ファザーリ

ング・ジャパン関西 

（ヨガ指導）五百蔵夕陽さん 

お父さんにとって、子どもと

料理をする楽しさと難しさを感じ

ていただける機会となりました。 

また、お母さんにとっても、お

父さんやお子さんに手伝っても

らうときの接し方（口を出さな

い）等、気づきのあるセミナーに

なりました。 

４組１６人 

 

(10) 男性のための簡単料理講座          場所： 総合保健福祉センター ２階 栄養指導室 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
９月１５日（金） 

9：30～12：00 

なすとがんもどきの煮物、春雨と

魚介のサラダ、かきたま汁 

講師：三木市いずみ会 

各テーブルに講師を配置し、

受講生が料理のポイントを確認

しながら調理しました。 

講師からプラスひと手間でで

きるアレンジを紹介いただき、

参加者が家庭でも料理をしたい

という意欲に繋がる内容になり

ました。 

８人 

２ 
１０月１３日（金） 

9：30～12：00 

肉じゃが、きんぴらごぼう、豚汁 

講師：三木市いずみ会 
６人 

３ 
１１月２１日（火） 

9：30～12：00 

さばのみそ煮、ひじきの煮物、鮭

の粕汁、田作り（バター風味） 

講師：三木市いずみ会 

７人 
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(11) 女性のための再就職応援セミナー（ハローワーク西神と共同開催）  

場所： 教育センター ４階 中研修室 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
２月２１日（水） 

10：30～11：45 

履歴書・職務経歴書の書き方 

講師：稲田よし子さん 

（西神公共職業安定所 就職支

援ナビゲーター） 

 履歴書・職務経歴書を記載す

る際のマナーについてお話い

ただきました。 

また、自己分析の重要性に

ついて詳しくご説明いただき、

自己分析に基づく自己ＰＲ欄の

記載方法をお話いただきまし

た。 

８人 

２ 

３月８日（金） 

10：30～11：45 

 

模擬面接セミナー 

講師：稲田よし子さん 

（西神公共職業安定所 就職支

援ナビゲーター） 

 面接に訪れる際のマナーにつ

いてお話いただいた後、効果的

な発声方法やあいさつの姿勢、

手鏡を使用して表情をつくる練

習を行いました。 

１２人 

 

令和５年度講座回数 ３３ 回  参加者 ６７４ 人 

 

 

 

２ 市職員対象の男女共同参画研修 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
１２月２１日（木） 

13：30～15：30 
男性職員の育休取得大作戦！ 

講師：中村和子さん 

（オフィスＥＥＥ 男女共同参画アド

バイザー） 

男性が育休を取得すること

の意義や重要性についてお話

いただきました。また、男性が

育休を取りたくても取れない理

由についてグループワークを行

いました。 

２４人 

２ 
１２月２２日（金） 

13：30～15：30 
１４人 
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３ 市民企画講座 

 

 男女共同参画社会を実現するために、男女共同参画センターが実施する事業の他に、地域で活

動している市民や団体と協働して取り組む事業として、市民や団体が企画する男女共同参画に関

する講座を公募し、講座を実施するための支援を行った。 

 

募集期間  令和５年６月１日～８月１日 

募集件数  １件 

実施団体  竹の活用研究会 

場所：市民活動センター ２階 中会議室 

回 開催日時 テーマ・講師 内    容 参加人数 

１ 
３月９日（土） 

10：00～12：00 

みんなで知っておきたいメディ

アのリスク 

講師：篠原嘉一さん 

（ＮＩＴ情報技術推進ネットワー

ク株式会社 代表取締役） 

特殊詐欺のターゲットが高齢者

から子どもに移ってきていること

や、中高生が違法なアルバイトに

巻き込まれるケース、また、子ども

が長時間ゲームをすることで、ゲ

ーム依存になり、若年性認知症を

発症するリスクがあるなど、インタ

ーネットの危険性について詳しくお

話いただきました。 

１０人 

 

４ 啓発 

(1) 男女共同参画週間啓発展示 

・市役所プロムナードに性的少数者に関する理解を深めるための内容を展示した。 

（期   間：令和５年６月２３日～６月２９日） 

 

 (2) 女性に対する暴力をなくす運動の啓発 

・市役所風除室に「女性に対する暴力をなくす運動」をテーマにしたパネルを展示した。 

（期   間：令和５年１１月１２日～１１月２５日） 

      

 (3) その他の啓発・展示 

 啓発日時 場所 行事名 啓発内容 

１ ５月２４日～６月３０日 別所町公民館 

文化祭等 

性的マイノリティ

に関する理解を深

めるための啓発を 

パネル展示にて行

った。 

２ ６月９日～６月１６日 自由が丘公民館 

３ ７月２日 教育センター 

４ ８月８日～８月３１日 志染町公民館 

５ ８月２０日 文化会館 

６ ９月１１日～９月２９日 中央公民館 

７ １０月６日～１０月３０日 緑が丘町公民館 

８ １０月１６日～１１月１７日 口吉川町公民館 

９ １１月６日～１１月１３日 細川町公民館 

１０ １１月８日～１１月１３日 青山公民館 
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１１ １１月２４日～１１月２７日 中央公民館 

１２ １２月１日～１２月１５日 吉川町公民館 

１３ １２月８日～１２月１０日 総合隣保館 

１４ １月１５日～１月３１日 三木南交流センター 

１５ １月３１日～２月２９日 別所町公民館 

１６ ３月１日～３月２９日 中央図書館 

１７ 常設 マックスバリュ恵比須店 

１８ 常設 マックスバリュ三木北店 

１９ 常設 マックスバリュ別所店 

 

５ 男女共同参画センター情報誌「こらぼーよ」の発行 

情報誌編集グループが企画・編集を行い、５月（春号）・８月（夏号）・１１月（秋号）・２月（冬号）に

A４判４ページの情報誌を男女共同参画センターが発行。 

発行部数は各号とも約５，０００部とし、市内公共施設・公民館・大規模店舗・近隣市町などへの

配付の他、各自治体での全戸回覧、男女共同参画セミナー等の参加者への配布を行った。 

発刊号名称 テーマ 主な掲載情報 

６４号 2023・春 男性のジェンダー ・男性も「育児休業」を取りやすい社会へ 

・主夫日記「男性の生きづらさ」 

・ジェンダー平等を実現しよう 

６５号 2023・夏 みんなが働きや

すい職場とは？ 

・男性目線で女性が働きやすい職場を考えてみる 

・産休を取らずに退職した私～次の世代によせて～ 

・将来長く働くために必要な事を考える 

６６号 2023・秋 身の周りにある

マイクロアグレッ

ション（小さな攻

撃） 

・主夫日記Ⅳ「マイクロアグレッション」を防ぐには？ 

・家を快適に整えるのは母の役目なの？ 

・令和５年度男女共同参画週間記念講演会リポート 

・職場で起こる「マイクロアグレッション」について 

６７号 2024・冬 真摯な同意 ・主夫日記「弁護士による法律セミナー」レポート 

・「世の中は変わってきている」～男性も性被害について声を上げ

ることのできる社会をめざして～ 

・対等な関係が築けていますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9



 

６ 三木市男女共同参画センター運営委員会の開催 

(1) 運営委員１４人（女 １１人、男３人） 

（任期：令和５年５月 1 日から令和７年４月３０日まで） 

 

(2) 委員会の内容 

男女共同参画センター運営委員会設置要綱に基づき、男女共同参画センター事業の運営や

設備及び機能に関して協議を行った。 

回 開催日時 内     容 出席者 

１ 
５月３１日（水） 

書面開催 

・令和５-６年度 正副委員長の選出について 

・令和４年度 事業概要書について 

・令和４年度 男女共同参画プラン実施計画の各課取組状況について 

・令和５年度 事業計画（案）について 

・男女共同参画週間記念講演会について 

・市民企画講座募集について 

・その他 

― 

２ 
７月８日（土） 

9：30～12：00 
・男女共同参画に関する市民意識調査について ９人 

３ 
８月２２日（火） 

13：15～14：45 

・市民企画講座の応募者書類審査について 

・「人権尊重のまちづくり推進審議会」への提出意見について 

・運営委員からの協議議題について 

８人 

４ 
１０月２７日（金） 

書面開催 

・令和５年度 男女共同参画センター事業について 

・令和６年度 男女共同参画センター事業について 

・「人権尊重のまちづくり推進審議会」への提出意見について 

― 

５ 
１月１１日（木） 

10：15～11：45 

・令和５年度 男女共同参画センター事業について 

・令和６年度 男女共同参画週間記念講演会について 

・「人権尊重のまちづくり推進審議会」への提出意見について 

・運営委員からの協議議題について 

８人 

６ 
３月１３日（水） 

10：15～11：45 

・令和５年度 男女共同参画センター事業について 

・令和６年度 男女共同参画週間記念講演会について 

・「人権尊重のまちづくり推進審議会」への提出意見について 

・運営委員からの協議議題について 

９人 

 

７ 相談業務 

(1) 「女性のための相談室」 

① 開設状況 

・ 電話相談： 

毎週火曜 午前１０時～１２時、毎週木曜 午後１時～４時 

・ 予約相談（電話・面接）： 

毎週火曜 午後１時～４時、毎週木曜 午前１０時～１２時 
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② 相談内容別集計 

ア 相談人数   ２８８人（電話：２７０人、面接：１８人） 

内容別相談件数 ・・・ ４０９件（電話：３８６件、面接：２３件） 

※相談者１人につき相談内容が複数項目に及ぶ場合があります。 

 

イ 内容別相談件数の順位 

 

 

 

 

 

 

ウ 内容別相談状況 

 

 

 (2) 「女性のための弁護士相談」 

配偶者や交際相手とのトラブル（ＤＶ、ストーカー被害、借金）、離婚（親権、養育費、財産分与）

などの女性の悩みに理解のある女性弁護士が行う無料の弁護士相談。 

・ 実 施 日：毎月 第４水曜日 午後１時５０分～４時３０分  （１人 ４０分） 

・相談人数：４２人 

 

(3) 兵庫県出前チャレンジ相談事業「女性のための出前チャレンジ相談」 

・面接相談及び電話相談  

・実 施 日：１月１９日（金）  

・相談時間：午前９時～１１時５０分 （１人 ５０分） 

・相 談 員：飯鉢仁弥さん（キャリアコンサルタント） 

・相談人数：３人 

 

 

 

 

0.0% 2.9% 4.2%
10.0%

53.5%

18.6%

0.0% 2.4% 4.6% 1.7% 0.0% 2.0%
0.0%

10.0%
20.0%
30.0%
40.0%
50.0%
60.0%

相談実績

順位 相 談 内 容 件数 割合 

１ 家族関係 ２１９件   ５３．５％  

２ 対人関係 ７６件   １８．６％  

３ 夫婦関係 ４１件   １０．０％  
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８ 男女共同参画センター登録グループの主な活動内容 

情報誌「こらぼーよ」編集グループ （構成メンバー６人） 

・情報誌の企画・編集・発行・・・・・５月（第６４号）、８月（第６５号）、 

１１月（第６６号）、２月（第６７号） 

 

９ ＤＶ被害者の新たな生活応援事業｢こらぼーよステーション｣ 

お金や身の回りの物を持ち出せずシェルターなどに緊急避難する DV 被害者が、シェルター退所

後、自宅以外で新たな生活を始めるために、市民に自宅で不要になった生活物資の寄贈を呼びか

け、寄贈を受けた物資をＤＶ被害者に提供することにより、新たな生活を始める手助けを行う事業。 

・寄贈者：２人 

・寄贈物品数：４３点（台所用品：１７点、日用雑貨：５点、文具類２点、その他１９点） 

 

Ⅳ 情報資料整備状況 

１ 図 書 

(1) 分類別登録蔵書数                     

分類記号 分         類 冊 数 

Ａ 行政資料・基本資料・参考図書 ３７９  

Ｂ 女性の生き方を考える本 ３０２  

Ｃ 男性の生き方を考える本 １３５  

Ｄ 労働・職業を考える本 １５７  

Ｅ 家族・結婚・離婚を考える本 ２３４  

Ｆ DV（ドメスティック・バイオレンス）を考える本 １１７  

Ｇ 性・こころ・からだを考える本 ４７４  

Ｈ 子ども・子育て・教育を考える本 ３８６  

Ｉ 絵本・児童書 ３５０  

Ｊ 暮らしに関する本 ５４  

合   計 ２，５８８  

 

(2) 蔵書数：２，５８８冊 （令和５年度購入・寄贈２６冊含む） 

(3) 貸 出：原則１人５冊、２週間貸出できます 

(4) 図書利用者数 

・利用者：６人 貸出冊数：３９冊 

 

２ ビデオ・ＤＶＤ 

(1) 所蔵数：５１種類（ビデオ・ＤＶＤ） 

(2) 貸出数：０本 

 

３ 県内外の自治体等の男女共同参画に関する情報の収集と提供 

他市の男女共同参画センターなどが発行している情報誌や講座案内のチラシなどを配架し、 

自由に見ていただくことができ、希望者に提供しています。 
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