
 

 

 

開館時間 ： 月曜～金曜 ９時～１７時（祝日・年末年始を除く） 
電   話  ： 0794-89-2331 

主催 三木市男女共同参画センター こらぼーよ 

日  時   令和 8 年 5 月 23 日（土） 14：00～16：00 

会  場   三木市立教育センター 4 階 中研修室 

講 師  松尾
ま つ お

やよいさん(夢こらぼ主宰） 

中村
な か む ら

和子
か ず こ

さん(オフィス EEE 男女共同参画アドバイザー)  

  ※説明は市の関係部長が行います。 

対象者   テーマに興味のある方 (年齢・性別は問いません)  

定 員   ３０人 （先着順・要予約） 

受講料   無料 

申 込   ５月２１日(木)まで  

電話・申込フォームよりお申込みください 

託 児   先着５名 （１歳～就学前） ※無料・要申込【申込期限】５月１４日 （木） 

令和 8 年度 みきウイメンズすてっぷあっぷ塾 オープン講座 

「三木市にはどんな課があって、何をしているの？」 

「市の予算について知りたい！」など、 

気にはなるけど、なかなか知る機会がない…という方へ。 

ぜひこの講座で、行政の仕組みや役割について学んでみましょう！ 

【申込フォーム】 

塾生以外も 

参加できます  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育センター３階にあり、次のような事業を行っています。お気軽にお立ち寄りください。 

♪女性のための相談室♪ ※曜日・時間帯によって要予約 

  毎週火曜・木曜に電話と面接による相談を行っています。 

家庭内・職場での人間関係、自分自身のからだのことなど、様々な悩みをお聞きしています。 

♪女性のための弁護士相談♪ ※要予約 

  毎月第４水曜日（祝日の場合は第３水曜日） 

  午後１時 5０分～午後４時３０分 

配偶者や恋人間のトラブル、離婚などの女性の悩みに理解のある女性弁護士が行う無料の 

弁護士相談です。 

♪講座の案内♪ 

男女共同参画センターで開催する各種講座の案内チラシを配架しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松尾やよいさん 
夢こらぼ主宰 

 

 

講師紹介 

兵庫県生涯学習情報プラザ生涯学習アドバイ

ザーを経て、現在は子育て講座、まちづくり講

座、恋愛力 UP 講座、高齢者大学など子どもか

らシニアまで幅広くユニークな講演や研修会を

開催。  

好きな言葉は『人は人と出会って人となる』 

小学校教諭を２２年勤務後、１９９９年から兵

庫県立嬉野台生涯教育センター及び小野市で

男女共同参画推進、子育て支援、ひまわりほっ

とライン相談、DV関連事業を担当。 

小学校長退職後は教職員や市町職の研修の

ほか、女性リーダー育成や子育て支援を中心に

活動。 

 

中村和子さん   
オフィス EEE  

男女共同参画アドバイザー 

 

男女共同参画センター(こらぼーよ)について 

駐車場を挟んで向かいは 

三木市役所です 

三木市立教育センターご案内 

 

〒６７３－０４３３ 

三木市福井１９３３－１２ 


