
日　時

場　所

三木市 高齢福祉課 歯科衛生士

申込み

期　間

参加費

7月22日（水）午前１０時～

三木南交流センター 研修室

川村 美加子  さん

5月27日(水)～7月12日(日)

〈問い合わせ先〉三木南交流センター　📞0794-83-1710

キリトリ

     令和８年度　三木南交流センター
交流セミナー 主催事業

鈴木　裕子   さん
講　師

先着順で50名募集

【定員に達し次第しめきります】

無料

フレイル予防と口腔ケア講座

「健康管理はお口から」

～ 令和時代の口腔ケア ～

年代 市町村名または

(〇で囲んでください) 自治会名

　　　－　　　　　－　　　
10代 ・ 20代 ・ 30代 ・ 40代
50代 ・ 60代 ・ 70代以上

令和８年度　交流セミナー主催講座

7月22日(水) 　〈フレイル予防と口腔ケア講座〉　申込書

氏　名 電話番号


