
 

     三木市記者発表資料 （令和8年6月16日発表） 

担当部課名 担当長 担当係 電話番号 

健康福祉部 

健康増進課 

総合政策部 

デジタル推進課 

課長 石原享子 

（内線 2610） 

課長 寺井勝宣 

（内線 2123） 

健康政策係 

 

ＤＸ推進係 

0794-82-2000 

 

タイトル 

令和 7 年度「みっきぃ☆健康アプリ」 

三木市ポイント獲得上位者の表彰式を開催 

～オリジナルキャップをプレゼント～ 

本件のポイント 

・「みっきぃ☆健康アプリ」を活用し、健康づくりを継続された三木市ポイント

獲得上位 10 名（男性 5 名・女性 5 名）へ市長表彰を行います。 

・令和 8 年 5 月 21 日に登録者数 9,500 人（18 歳以上の三木市民の 15％）突破し

ました。 

説明文 

健康アプリを活用し健康づくりを継続された、三木市ポイント獲得上位男性 5

名、女性 5 名へ市長表彰を行い、副賞としてみっきぃ☆健康アプリオリジナルキ

ャップを贈呈します。 

 

1 日  時   令和 8年 6月 24日（水）午後 2時～2時半 

2 場  所   三木市役所 市長応接室   

3 表 彰 者   三木市ポイント獲得上位男性 5 名、女性 5 名 

 

 

 

 

 

4  ホームページ  https://www.city.miki.lg.jp/soshiki/28/51476.html 

 

 

 

 

 

男性順位 獲得ポイント 女性順位 獲得ポイント 

1 10,764 1 10,841 

2 10,656 2 10,426 

3 10,373 3 9,864 

4 10,082 4 9,842 

5 9,981 5 9,710 

本案件は次の SDGs 目標に関連します。 

     

 


