
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年７月 2 日 第 137 号（１） 

サマースクール 

三木市志染町青山 3－15－2 
    発行：青山公民館 

TEL : 87-1300 
 青山地区人口 75,332 人 

三木市の人口 71,886 人 
         R8.5.31 現在 

緑が丘東小学校、緑が丘小学校の児童を対象に今年の夏もサマースクールを開催します。 

・「キッズプラザ大阪」に行こう    
・工場見学に行こう（パナソニックエコテクノロジーセンター） 
・陶芸教室 和のお皿を作ろう 
・ウインナー飾り切り教室  
・わくわく理科教室（緑が丘中学校内） 
・デイキャンプ（ホースランドパーク） 

ハピネスセミナー 

乳幼児教育学級 

いきいきセミナー 

これまで「女性セミナー」として実施していた講座を令和 8 年度より、性別を問わず参加でき
るように名称を「ハピネスセミナー」といたしました。９９名の方の申し込みがあり、第１回目は
5 月 21 日（木）に「春から始める体づくり～笑顔はじける♪心と体のリズム体操～」を開催
し、音楽に合わせて楽しく体を動かしました。 
6 月 18 日（木）は館外研修として、篠山方面を訪れ、大書院や河原町妻入商家群を見学

し、玉水ゆり園では美しいゆりやあじさいを鑑賞し、歴史や文化、自然に触れる充実した研修と
なりました。 

5 月 13 日（水）に開講式を行いました。今年度は 2 歳児を
中心とした親子 7 組のメンバーで活動します。6 月はグリコピア
神戸へ工場見学に行きました。今後は、芋ほりやクリスマス会な
ど様々なイベントも企画しています。一年間、楽しく活動していき
ます。 
 

【次回案内】 
7 月 15 日（水） 

縁日あそび 
プールあそび 

「おなかのおはなし」 
ヤクルトさんより 

今年度のいきいきセミナーは９４名の申し込みがあり、５月１４日に開講し、その後の講座 

「認知症にならない体作り」では日常の食生活からちょっとした習慣や心がけ等、楽しく学

びました。6 月 11 日の「笑顔でたのしく脳活体操」では身体と頭を使った体操で心身共に

リフレッシュしました。これから秋には館外研修、新春には初笑い落語と楽しみな講座も予定

しています。お楽しみに！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ViViD 

ジャンル ダンス 

活動日時 毎週月曜日 16：30～17：15 

募集 
対象者 

幼児（５歳～）・小学生の男女 

活動内容

など 

男女混合ダンスグループ ViViD で
す！毎週月曜１６時半から多目的
室で活躍中。学校や学年は様々で
すが、初心者も馴染みやすいアット
ホームな雰囲気が自慢です。 
見学・体験はいつでも大歓迎!! 
一緒に楽しく踊りましょう！ 

第 137 号（２） 

登録団体紹介 
篠笛サークル 奏 

ジャンル 篠笛 

活動日時 第１月曜日  9：00～12：００ 

募集 
対象者 

篠笛初心者 年齢・性別問わず 

活動内容

など 

篠笛を触ったことのない初心者を対
象に、持ち方から音の出し方、譜面
の読み方まで丁寧に指導していま
す。発表会をはじめ、ボランティアな
どでの演奏を通して、愉しみながら
上達をめざします。まずは気軽にお
問い合わせください！ 

詳細は青山公民館（℡87-1300）までお問い合わせください 

学校図書ボランティア募集 

◆課題図書の貸出期間 
  2026 年度の課題図書をご用意しました。 たくさんの方にご利用 

いただくため、下記の期間の貸出期間は、1 週間になります。 
実施期間：7 月 1 日（水）～8 月 30 日（日） 

◆休館日 ７月 31 日（金）～８月２日（日） 
・月末休館日 7 月 31 日（金）  ・青山地区夏まつり 8 月 1 日（土）8 月 2 日（日） 

・生徒たちが本を手にする機会が増えるようにお手伝いお願いします。ご都合のよい時間に、
新たな扉を開いてみませんか？・地域の皆様のお力をぜひ、おかしください。 

8 月 1 日（土）に第 30 回青山地区夏まつりが、青山公民館で開催されます
（雨天決行）。それに伴い、8 月 2 日（日）は片付けのため、部屋の利用はできま
せん。ご了承いただきますようよろしくお願いいたします。 

【申し込み方法】 ①お電話     ②FAX     ③QR コード   
  ④URL → 

青山図書館からお知らせ 
 

【活動日時】 ・平日 15：30～下校時間（季節により変わります） 
・活動日は相談可能です（月 1～2 回でも大丈夫です） 

【活動内容】 ・放課後 図書室の開館 
  ・蔵書の PR/整理（特別な資格はいりません） 

夏まつり期間について 

緑が丘中学校  
学校運営協議会  

https://forms.office.com/r/feAVxqHwCS 
 

https://forms.office.com/r/feAVxqHwCS

