
市内４５施設クールスポット・クーリングシェルターを開設中！（令和8年8月時点）

クールスポット 施設
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◯公共施設

所在地 対応時間帯 受入可能人数 備考（場所等）

1 大塚1丁目6-40 月～金　８時３０分～１７時（祝日除く） 10人 １階ロビー

2 福井1933-12 10時～18時（第4木曜日を除く） １０人 １階エントランス

3 本町2丁目2-10 開館日　８時３０分～21時30分 ３０人 ２階ロビー

4 福井2484-9 開館日　８時３０分～22時（日・振替休日は17時まで） 20人 玄関ホール、図書コーナー、展示コーナー

5 別所町西這田1丁目10 開館日　８時３０分～22時（日曜日は17時まで） 10人 １階ロビー

6 志染町井上173 開館日　８時30分～21時30分(日曜日は17時まで） ２０人 １階交流スペース

7 細川町豊地55-1 開館日　８時３０分～21時３０分（日曜日は１６時３０分まで） ３０人 ふれあい広場

8 口吉川町殿畑144 開館日　８時３０分～１７時 １５人 １階ロビー

9 緑が丘町中3丁目38 開館日　８時３０分～１７時 １０人 １階ロビー

10 西自由が丘1丁目595 開館日　８時３０分～１７時 １2人 １階ロビー

11 青山3丁目15-2 開館日　8時30分～１７時 ２０人 １階ロビー

12 吉川町吉安246 開館日　８時３０分～17時 20人 ２階・3階ロビー

13
多目的利用スペース
　（よかとこルーム）

吉川町吉安246-1 10時～18時（第4木曜日の休館日を除く） 30人 多世代交流スペース

14 吉川町大沢412 開館日  8時30分～17時 １５人 １階ロビー

15 末広1丁目６-４６ 月～日　８時３０分～17時（第３木曜日を除く） 10人 １階市民交流室

16 福井１９３４ 月～金　８時３０分～１７時（祝日除く） 20人 ホール、ビデオコーナー

17 福井2丁目12-42 日、火、水、金、土　10時～16時30分 4人 ふれあい館内

 市指定管理施設

18 福井2426番地先 月～日 9時～18時 15人 １階ロビー、階段付近ベンチ、メタルバード前

19 吉川町吉安222 火～日　9時30分～18時 15人 情報発信コーナー

20 志染町青山７丁目1番１９ 9時～20時（第４水曜日を除く） 35人 フリースペース、プレイパーク

施設名

自由が丘公民館

青山公民館

吉川町公民館

吉川支所
（吉川健康福祉センター）

三木南交流センター

別所町公民館

志染町公民館

細川町公民館

口吉川町公民館

緑が丘町公民館

総合保健福祉センター

中央図書館

中央公民館

道の駅みき

道の駅よかわ

三木市多世代交流施設
HITOTOKIMIKI

市民活動センター

みっきぃホール
(市役所南側付属棟）

三木鉄道記念公園ふれあい館

クールスポット（涼みどころ）施設一覧表

三木市健康増進課健康政策係 TEL ０７９４－８２－２０００



●民間施設

所在地 対応時間帯 受入可能人数 備考（場所等）

1 大村１丁目８－１５ 月～日　10時～17時 4人 リフォームコーナー前

2 志染町西自由が丘1丁目１６６ 店舗営業日　10時～１７時 20人 2階いこい～の志染
※組合活動で使用している時あり。空きスペースや店内ベンチも利用可

3 緑が丘町中1丁目７－１ 店舗営業日　９時30分～１８時 １０人 2階コミュニティスペース
※組合活動で使用している時あり。空きスペースや店内ベンチも利用可

4 加佐字横塚291 月～日　８時～19時 2人 イートインスペース

5 別所町高木字山の下638 月～日　７時～１９時 2人 イートインスペース

6 大村字砂163 月～日　８時～22時 30人 1階フードコート

7 志染町青山3-9 月～日　８時～22時 15人 1階パン工場前フードコート

8 志染町青山６－１５－１ 月～日　10時～18時 ８人 ウエルカフェ

9 平田２－１０－２０ 月～日　10時～18時 8人 ウエルカフェ

10 末広2丁目3-22  月・火・金・土・日　9時～16時 5人 店内

11 別所町小林宿谷北657-8 平日　8時～19時、　土　8時～18時、日祝　9時～17時 6人 局内

12 口吉川町殿畑666-11 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

13 志染町井上130-1 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

14 志染町西自由が丘1-171 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

15 志染町東自由が丘2-513 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

16 芝町1-2 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

17 末広3-10-26 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

18 福井1-8-8 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

19 別所町西這田567-44 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

20 細川町豊地421-2 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

21 緑が丘町中1-11-15 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

22 志染町青山2-1-5 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

23 吉川町大沢175-1 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

24 吉川町前田1016-3 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

25 吉川町渡瀬157-1 平日　9時～17時 (土日祝除く） 2人 局内

三木緑ケ丘郵便局

三木青山郵便局

三木吉川郵便局

北谷郵便局

渡瀬郵便局

三木湯の山街道郵便局

三木末広郵便局

三木福井郵便局

三木別所郵便局

豊地郵便局

三木郵便局

三木口吉川郵便局

三木井上郵便局

三木西自由が丘郵便局

三木東自由が丘郵便局

イオン三木店

イオン三木青山店

ウエルシア三木青山店

ウエルシア三木平田店

ヤマト住建株式会社三木営業所

ホームプラザナフコ三木店

コープ志染

コープ三木緑が丘

マックスバリュ三木北店

マックスバリュ別所店

施設名

三木市健康増進課健康政策係 TEL ０７９４－８２－２０００


