
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【共催】三木市男女共同参画センター 電話：０７９４－８９－２３３１ 

相川 康子さん(特定非営利活動法人 NPO 政策研究所 専務理事・主任研究員) 講師 

男女雇用機会均等法施行後の１期生として「神戸新聞社」に入社し、約 20 年間、記者や論説 

委員として勤務。阪神・淡路大震災の災害報道や、その後の防災・復興に関する社説を数多く

執筆。3年間の神戸大学勤務を経て現職。2012 年度は、復興庁男女共同参画班上席政策調査官

を兼務し、現在、「男女共同参画と防災・減災・復興」のテーマで、全国各地の講演・研修・ 

ワークショップを精力的に手掛ける。 

日時 

会場 

託児 

申込 講座参加・託児ともに 11 月 20 日(金) まで  

●電話もしくは窓口にて、別所町公民館 

へお申し込みください。 
※高齢者教室及びさわやか女性セミナーの受講者の方は

申し込む必要はありません。 

●電話番号：０７９４-８２-００７２ 

※申込は平日９時～１6 時 30 分までにお願いします。 

 

11 月２６日(木) 10：00～11：30 

別所町公民館  
三木市別所町西這田 1 丁目 10 番地 

有り 先着５名（１歳～就学前）※無料・要申込 

令和８年度三木市男女共同参画セミナー 別所町公民館出前講座 

 

みんなで助かる防災 

 
～私にできることを考えよう～ 

災害時やその後の避難生活では、すべての人の命や尊厳が

守られることが大切です。 

みんなで助かるにはどうすればよいのか、 

これからの地域防災について一緒に考えましょう！ 

（兼 別所町公民館高齢者教室・さわやか女性セミナー） 

 


