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国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者（
自
営
業

者
、農
業
者
、学
生
、無
職
の
方
）で
、養
育

す
る
こ
ど
も
が
1
歳
に
な
る
ま
で
の
期
間

の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度

が
10
月
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
ど
も（
実
子・
養
子
）を
育
て
て
い
る
方

（
実
父
母・
養
父
母
）は
、申
請
す
る
こ
と
で
、

所
得
に
関
係
な
く
国
民
年
金
保
険
料
が
免

除
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、納
付
が
免
除
さ
れ
た
期
間
は
、

納
付
し
た
も
の
と
し
て
老
齢
基
礎
年
金
の

受
給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。

　
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

問
・(市)
保
険
年
金
課
国
民
年
金
係
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石
年
金
事
務
所
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育
児
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た

年金

　
「
三
木
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
デ
ジ
タ
ル
お

買
い
物
券
」の
有
効
期
限
は
10
月
31
日
㈯

で
す
。
期
限
を
過
ぎ
た
商
品
券
は
無
効
と

な
り
、返
金
や
払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
。

必
ず
期
限
内
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
利
用
可
能
な
店
舗
や
残
高
の
確
認
方
法

は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
ま
た
は
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。
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物
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コ
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ル

三
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買
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コ
ー
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物価高対策

三
木
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
デ
ジ
タ
ル
お
買
い
物
券

10
月
31
日
ま
で
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い

▲ホームページ

▲ホームページ

■育児免除イメージ図 

12月 1月 2月 3月 4月 5月 　　12月

母親

父親
（養父母）

産前産後免除期間 育児免除期間

育児免除期間

出産予定月または出産月前月から
4カ月間

出産月
　▼

1歳の誕生日の
前月（12月）まで
　　　▼

人
権
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

人権
　
人
権
に
つ
い
て
市
民
の
方
が
想
い
や
意

見
、体
験
を
発
表
し
ま
す
。

▼
日
時　
①
10
月
20
日
㈫
②
10
月
27
日
㈫

　
　
　
　
③
10
月
30
日
㈮

　
　
　
　

午
後
7
時
〜
8
時
15
分

▼
場
所　
①
③
総
合
隣
保
館（
志
染
町
吉
田
）

　
　
　
　
②
吉
川
町
公
民
館（
吉
川
町
吉
安
）

問
(市)
総
合
隣
保
館
☎
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‐
8
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8
8

相
談
員
が
経
済
的
な
不
安
で
悩
ん
で
い

る
方
に
解
決
に
向
け
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き

ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
方
法　
窓
口
ま
た
は
電
話

▼
対
象
者　
市
内
在
住
で
生
活
保
護
を
受

け
て
い
な
い
方
で
、経
済
的
な
困
り
ご

と
が
あ
る
方

●
仕
事
探
し
を
サ
ポ
ー
ト

就
職
活
動
に
不
安
が
あ
る
方
へ
は
就

労
体
験
の
提
供
や
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な

ど
と
連
携
し
て
仕
事
探
し
を
支
援
し
ま

す
。

●
家
計
の
立
て
直
し
方
法
を
ア
ド
バ
イ
ス

収
支
バ
ラ
ン
ス
の
見
直
し
や
債
務
整

理
相
談
窓
口
の
紹
介
を
行
い
、自
ら
家
計

を
管
理
で
き
る
よ
う
に
支
援
し
ま
す
。

●
家
賃
な
ど
が
支
払
え
な
い
場
合
の
給
付

金（
住
宅
確
保
給
付
金
）

就
労
に
向
け
た
活
動
を
す
る
こ
と
な

ど
を
条
件
に
、一
定
期
間
に
お
い
て
家
賃

相
当
額（
上
限
あ
り
）を
支
給
し
ま
す
。

　

家
計
の
立
て
直
し
の
支
援
を
利
用
し
、

転
居
に
よ
っ
て
家
計
が
改
善
す
る
と
認

め
ら
れ
る
こ
と
な
ど
を
条
件
に
、転
居
費

用
相
当
分（
上
限
あ
り
）を
支
給
し
ま
す
。

●
住
居
の
な
い
方
へ
の
支
援

　

収
入
が
一
定
水
準
以
下
の
方
に
、一

定
期
間
に
お
い
て
宿
泊
場
所
や
衣
食
の

供
与
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問・申
請  

(市)
福
祉
課

　
　
　

生
活
支
援
係

経
済
的
な
困
り
ご
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

支援

　
高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
お
よ
び
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
し
た
。
大
切
な
家
族
と
あ
な
た
の
健
康
の
た

め
に
、早
め
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。
接
種
費
用
の

7
割
を
市
が
助
成
し
ま
す
。

問・申
請
・（市）
健
康
増
進
課
健
診
予
防
係　
☎
8
6
‐
0
9
0
0

　
　

・（市）
吉
川
支
所
健
康
福
祉
課

☎
7
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‐
2
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0

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ・新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

10
月
１
日
か
ら
予
防
接
種
を
実
施

予防接種

▲ ホームぺージ
（インフルエンザ）

▲ ホームぺージ
　（新型コロナ）

●その他
協力医療機関以外で接種する場合、接種費用
が市で定める基準額を超えるときは、その超
過分は個人負担となります。

＜定期予防接種＞ 自己負担：接種費用の3割　　　
高齢者インフルエンザ

ワクチン 新型コロナワクチン

対象者

三木市に住民票があり、次のいずれかに該当する方
・65歳以上
・ 60歳以上65歳未満で心臓、じん臓、呼吸器機能、ヒト
免疫不全ウイルスによる免疫機能のいずれかに障がい
があり、身体障害者手帳1級相当の方

自己負担金
1,500円 4,500円

生活保護受給者は無料（医療機関で「生活保護受給証明書」
の提出が必要）

接種期間 10月1日㈭
～令和9年1月31日㈰

10月1日㈭
～令和9年3月31日㈬

接種方法
・協力医療機関に直接予約の上、接種してください。
・ 市外の場合、接種する前に申請が必要な場合があります
ので問い合わせてください。

＜インフルエンザ任意予防接種＞
市独自の助成制度で予防接種費用の一部助成を受けることができます。　　

対象者

三木市に住民票があり、次のいずれかに該当する方
・ 60歳以上65歳未満でヒト免疫不全ウイルスによる免疫
機能障害2級相当の方
・ 60歳未満で心臓機能障害、じん臓機能障害、呼吸器機能
障害、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害の1級
または２級相当の方

自己負担金 1,500円（13歳未満は2回目も同額）
接種期間 10月1日㈭～令和9年1月31日㈰
助成回数 1回のみ（13歳未満は2回）

接種までの
流れ

①事前申請により、助成券を発行
② 協力医療機関へ予約の上、接種（窓口で自己負担金を
支払ってください）

育
児
免
除
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た1月 2月 3月 4月 5月 　　12月

産前産後免除期間 育児免除期間

育児免除期間

出産予定月または出産月前月から

▲ホームページ
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