
　お雛さま展スタンプラリー
　三木城跡周辺の６施設でお雛さまを展示するとともに、スタンプラリーを開催します。すべてのスタンプを集めた
方に各会場で粗品をプレゼント（旧玉置家住宅、旧小河家別邸は観光協会で交換）します（□先２００名）。
▼スタンプラリー開催期間　２月２４日（日）～３月３日（日）

■問 みき歴史資料館　　82－5060　■休 月曜（祝日の場合は翌日）

蓮花寺の鬼踊り（追儺式）　
■日２月３日（日）
午後１時３０分～　

■場蓮花寺（口吉川町蓮花寺）
■内本堂での大般若経の転読、
大鬼と子鬼で厄払いの踊り

古式鍛錬　
■日２月３日（日）　午前１０時～　
■場古式鍛錬場（金物資料館横）
■内鋸の古式鍛錬を披露

御弓神事　
■日２月１１日（月）
午前１０時～

■場御坂神社（志染町御坂）
■内五穀豊穣や破邪顕正を祈る
神事、猿田彦による天地祓
い、浦安の舞、弓を射る神
事、福餅まき

初午採燈護摩　
■日２月１１日（月）
午後１時３０分～

■場法輪寺（細川町垂穂）
■内五穀豊穣を祈願して、大般
若経の転読、午後２時３０分
から採燈護摩、無病息災を
祈願する火渡り、午後３時
３０分頃から餅まき

厄除まつり　
■日２月１６日（土）　午前１０時～午後６時
　　　１７日（日）　午前８時～午後６時
■場安福田八幡神社（志染町安福田）
■内厄を払い、交通安全や家内安全などを祈る

　旧玉置家住宅　入場無料
　■休火曜　 ▼開館時間　午前10時～午後4時

ふすまの下張り文書剥離・解読作業

■日２月２日（土）、１５日（金）　午後１時～４時
三木古文書塾

■日２月２０日（水）　午前１０時～正午

　旧小河家別邸　入場無料
　 ▼開館日　木～日曜　午前10時～午後4時

第2回
三木を感じる風景フォトコンテスト
　自然景観・伝統行事・地域資源（場所、人、物、現象）
など、三木の魅力を感じる写真作品を募集します。

▼募集部門　小学生以下、中高生、一般女性、一般男性
■対２０１８年９月１日～２０１９年８月３１日に市内で撮影され
た写真

■期７月１日（月）～９月１５日（日）
▼サイズ　カラープリント（インクジェット可）、四ッ

　切（ワイド可）

　詳しくはホームページやチラシで確認してください。

■問 観光協会　　 83－8400　　82－6636　■休 火曜FAX
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　第5回兵庫五国祭

■日２月９日（土）、１０日（日）
午前１０時～午後４時

■場メッセみき
■内 グルメ屋台、スイーツ、ステ
ージイベントなど

■問 兵庫五国祭実行委員会
　　　078－921－5594

　たたら操業

■日２月１０日（日）
〔予備日：１７日（日）雨天中止〕
午前９時～午後２時

■場金物神社前（金物資料館隣）
■内たたらを使って、砂鉄から　を
取り出す古式の製鉄方法を公開

■問 三木工業協同組合
　　　82－3154

　コミュニティー・デイ
　2nd WE MAKE YOU BEAUTY

■日２月２５日（月）
午前１０時～午後３時

■場飲食物産館
■内 ネイル、耳つぼ、マッサージ、
手づくりワークショップなど

■問 ハーブ工房みきヴェルデ
　　　60－4025

　頭の健康チェック

■日①２月２０日（水）
②２月２６日（火）
午前１０時～午後４時

■場中央地域包括支援センター
①西部サブセンター
　（旧市民病院管理棟２階）
②吉川サブセンター
　（吉川健康福祉センター）

■内２０分程度の対話形式の記憶力
チェック、結果説明、健康相
談など

■期①２月１９日（火）まで
②２月２５日（月）まで

■申■　
■定□先各５名
■問・■申■込

中央地域包括支援センター
①西部サブセンター
　　 83－0160
②吉川サブセンター
　　 72－2222

　高齢者生きがいセミナー

①健康講座「心筋梗塞と狭心症を
防ぐために」

②映画鑑賞「あん」
③源氏物語ミュージアムと青谷梅
林を訪ねて
■日①２月１８日（月）
　午前１０時～１１時３０分
②２月２５日（月）
　午前９時３０分～１１時３０分
③３月５日（火）
　午前９時～午後５時

■場高齢者福祉センターほか
■対市内在住の６０歳以上
■期２月１日（金）、４日（月）、５日（火）
■費無料（③別途負担金が必要）
■申■　■窓
■定□抽３３名
■問・■申■込 高齢者福祉センター

　 　 　86－0800

　第2回がん患者サロン
　（秘密厳守）

■日３月６日（水）
午後２時～４時

■場北播磨総合医療センター
２階患者教室

■内・交流会
・緩和ケア認定看護師による
　ミニ研修

■問 北播磨総合医療センター
がん相談支援センター

（地域医療連携室）
　 88－8800

　普通救命講習（Ⅰ・Ⅱ）

（Ⅰ）基礎的な心肺蘇生やＡＥＤを
使った講習など

（Ⅱ）Ⅰに加え、筆記試験や実技試
験

■日（Ⅰ）２月９日（土）
　　　午前９時～正午
（Ⅱ）２月１０日（日）
　　午前９時～午後１時

■場消防本部
■申■　■窓
■定□先各３０名
■問・■申■込（市）消防署　救急救助課

　 　 　89－0173

　映像で学ぶ！はじめての
　「成年後見制度」

■日２月２２日（金）
午前１０時～１１時

■場三木南交流センター
■内 成年後見制度の内容と後見人
の役割（出前講座も受付中）

■期２月２１日（木）まで
■申■　 ■FAX■　住所、氏名、電話番号
を明記し、申し込んでください。

■問・■申■込 成年後見支援センター
　　　　　 83－0226
　　　　　 86－0860
　　　　　 chiiki@miki.or.jp

FAX

くらしの情報
日日時　場場所　対対象　内内容　講講師　期募集・受付期間　費費用　持持ち物　託託児　休休み
申申込（�電話　窓窓口　郵郵便　FAXファックス　　E-mail　　インターネット）
定定員（先先着　抽定員を超えると抽選） 問問い合わせ（　電話番号・FAXファックス・ 　E-mail）
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