
               

 

三木市立志染保育所  

すくすくフェスタ 

～運動あそび～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

＜日  時＞  令和８年１０月２８日 ( 水 ) 

          9：30～12：00 頃  

[雨天・警報発令時 :10/２９ （木）以降順延 ]  

 

＜場  所＞  志染保育所    園庭  

 

 

ご 案  内  

ドングリや色づいた葉っぱを見つけるなど、秋を存分に感じ

る頃となりました。日頃より保育所運営にご理解、ご協力をい

ただき、心より感謝申し上げます。  

子どもたちは雨の日は隣保館で、晴れの日は園庭でしたい

遊びを見つけ友だちと工夫しながら元気いっぱいに過ごして

います。遊びのなかで自然と異年齢のかかわりも深まってお

り、乳児組もお兄さん・お姉さんの誘いを受けながら一緒に遊

びを楽しんでいます。  

今年のすくすくフェスタは、乳児組それぞれの発達段階や

興味に合わせ、家庭的な温かい雰囲気のなかで子どもの旬

の気持ちを大切に無理なく遊びに参加しています。また、幼児

組は各クラスで楽しんできた遊びをベースに子どもたちで相

談しながら競技へと創り上げてきました。  

年齢が大きくなると、より目標をもって頑張る姿や、友だちと

協力し合い楽しむ姿なども見られるようになってきます。嬉しい

気持ちや悔しい気持ちなど、子どもたちのドキドキ♡ワクワクを

一緒に楽しみながら拍手や声援を送っていただけたらありが

たいです。どうぞよろしくお願いします。  

三木市立志染保育所  

所長    平尾  ゆかり  



 

プログラム  

＊開会のことば  

＊所長あいさつ  

＊うた「うんどうかいのうた」  

 

１．ザリガニ  チョッチン                  【全  児・☆】  

２ ．うきうき  わくわく玉入れ             【もも・きく・☆】  

３．ちから 100％  はしるぞ かけっこ        【きく・さくら】  

４ ．３ ・２ ・１うちゅうのバルーン                 【全児】  

＊参加賞授与                           【乳児組】  

５ ．マリオ  リレー                          【ば ら】  

６．Honto にダンスが 好きすぎて  滅！          【き く】  

                      

 

 

 

 

 

 

 

７．おまたせしました！びっくりピザ  

はい  どうぞ！       【さくら】  

～   休    憩   ～  

８．チャレンジ  タイム                  【ばら・さくら】  

9．ハッピー  オセロ               【きく・さくら・ばら】  

10．はしりっこ  リレー                   【ばら・先生】  

 

 

＊参加賞授与  

＊閉会のことば  

 

☆様子に応じてすみれ組や地域の子どもたちも  

参加します。  

               

 


